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ten Alltags im Ruhestand durch Schaffung und Beschaffung neuer Tätigkeiten 
und Arbeiten durchaus noch ganz parallel läuft zur Situationen von Rentner- 
innen und Rentnern z.B. in Deutschland und auch die unterschiedlich ausge- 
prägten Formen eines busy talk, wie es u.a. Tine Denninger und Silke van Dyk 
bezeichnen, nicht ungewöhnlich sind, ist die Instrumentalisierung der eigenen 
Arbeit zum Zwecke der Rechtfertigung und Abgrenzung von den „Anderen“ 
und damit den moralisch Fragwürdigen ein Spezifikum dieses Feldes. Besonders 
deutlich wird dies in einem weiteren Zitat von Gunter, der eine direkte Parallele 
zwischen den gesellschaftlichen Status von scheinbar untätigen Hartz-IV-Emp- 


32 Auch die Langeweile wurde als Konzept selbstverstandlich, genau wie Arbeit, Freizeit 
oder Muße, bereits kulturwissenschaftlich gefasst. Eine entsprechende Erörterung kann 
hier aus Platzgründen jedoch nicht stattfinden, weshalb auswahlsweise auf zwei Texte hin- 
gewiesen sei: Billy Ehn/Orvar Löfgren, Nichtstun. Eine Kulturanalyse des Ereignislosen und 
Flüchtigen, Hamburg 2012; sowie Stephanie Tomschitz, „Langeweile als Forschungsfeld. 
Methodische Herausforderungen und methodologische Überlegungen‘, in: Matthias Beitl/ 
Ingo Schneider (Hg.), Emotional Turn? Europäisch-ethnologische Zugänge zu Gefühlen und 
Gefühlswelten, Wien 2016, 281-290. 

33 Vgl. Denninger/van Dyk/Lessenich u.a., „Leben im Ruhestand“, 265-268. 
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fängern und den ebenso untätigen Rentnern in Thailand zieht und damit auf 
die gesellschaftliche Wirkmacht von Verachtungs-Diskursen abhebt, indem er 
entsprechend gängige Topoi aufruft: 


Ja, überleg mal, du wohnst hier oder wohnst in Deutschland in einem Hochhaus, Apart- 
ment ohne Balkon, und hast keine Arbeit. Ob du jetzt Rentner bist oder Hartz-IV-Emp- 
fänger, nix zu tun, und was machst du den ganzen Tag? Die Glotze läuft den ganzen Tag, 
scheiße, schon wieder Wiederholung und wieder nix und wieder nix. Und hier hast du 
sonst nix, außer mit deinen Kumpels einen saufen zu gehen.*4 


Einmal mehr kommen hier bestimmte Versatzstücke zum Einsatz, die als Mar- 
ker des fragwürdigen und moralisch minderwertigen Lebensstils dienen, von 
dem er sich abgrenzen möchte: die Anonymität und Enge eines Hochhauses 
(in Abgrenzung zum Haus mit Garten, das Gunter bewohnt), der Fernseher im 
Dauerbetrieb, der als Synonym für die Unfähigkeit stehen kann, die verfügbare 
freie Zeit sinnvoll zu füllen. Diese Bewertung wird noch gesteigert durch die ex- 
plizite Erwähnung der „Wiederholung“ - offensichtlich nicht nur bezogen auf 
das Fernsehprogramm, sondern auch auf den - in Gunters Augen - repetiti- 
ven Alltag vieler anderer Ruheständler, der in seiner Darstellung geprägt ist von 
sinnentleerter Untatigkeit (,,[...] und wieder nix und wieder nix“). Und abermals 
bekräftigt er seine titelgebende Aussage, dass ohne Struktur (die für ihn nur 
durch Arbeit entstehen kann) nichts bleibt außer dem Weg in die Bar. Mit dem 
Hervorheben der eigenen Leistungen und Tätigkeiten kann man sich zuletzt 
nicht nur von denjenigen abgrenzen, die am Vormittag bereits Bier trinken und 
ihre Tage insgesamt entweder in der Kneipe oder am Strand verbringen und also 
als unproduktiv markiert werden. Man verdient sich darüber hinaus zusätzlich 
auch die Phasen der Muße und macht sie damit in einem zunächst unstruktu- 
rierten Ruhestandsalltag sowohl für sich als auch für andere überhaupt erst wie- 
der sichtbar - und damit auch sich selbst als Person und die mitunter infrage ge- 
stellte Position als Mann. Und gleichzeitig schwächt es die als fragwürdige dekla- 
rierte (und natürlich auch empfundene) Rolle als Sextourist (bzw. Sexrentner) ab. 


34 Interview mit Gunter vom 21.03.2017. 
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Mußestunden und -räume darstellender Künstlerinnen 


Ute Sonnleitner 


Darstellende Künstler*innen der Jahrzehnte vor, um und nach 1900 wurden mit 
dem pauschalen Verdacht konfrontiert ‚arbeitsscheu‘ zu sein.! Sie selbst beton- 
ten oftmals die Belastungen des Berufes: Rollenstudium, Proben, Aufführungen, 
Reisetätigkeiten wurden genannt. Weite Bevölkerungskreise wiederum waren 
theateraffin, nutzten das Theater als Ort der Freizeitgestaltung, teils für Stunden 
der Muße. Für die Zuseher*innen waren lediglich die Aufführungen als Arbeits- 
zeiten von Schauspieler*innen, Sänger*innen, Tänzer*innen greifbar. 

Die unterschiedlichen Wahrnehmungen fordern zu vertiefender Betrachtung 
heraus. Wie gestaltete sich das Zusammenspiel von Arbeit und Muße für jene, 
die auf der Bühne standen? Denn auch abseits des Bühnengeschehens verliefen 
Arbeits-Räume und -Zeiten gegenläufig zu gesellschaftlichen Idealvorstellungen: 
Künstler*innen probten untertags im Theater, lernten ihre Rollen in ihren Pri- 
vatwohnungen, im Hotel, im Park; nutzten somit Zeiten und Räume zur Arbeit, 
die in einem landläufigen Verständnis mit Freiraum, mit Mußestunden verbun- 
den waren. Was bedeutete dies für die Betroffenen selbst? In welchem Verhältnis 
standen für sie Muße, Arbeit und Freizeit? 

Im Folgenden wird der Versuch unternommen, anhand der Selbstzeugnisse 
von darstellenden Künstler*innen deren Wahrnehmungen und Erfahrungen 
nachzuvollziehen und zu deuten. Die Einflüsse von Zeit und Raum auf das in be- 
ständiger Bewegung befindliche Theaterwesen und seine Exponent*innen und 
deren Wechselwirkungen mit intersektionalen Verflechtungen stehen dabei im 
Fokus der Betrachtungen. 


! Diese Aussage beruht insbesondere auf den Einschätzungen der Betroffenen, die 
vielfach darüber berichteten, dass derartige Vorstellungen an sie herangetragen wurden. 
Vgl. beispielsweise die Biografien von Lina Loos, Das Buch ohne Titel. Erlebte Geschich- 
ten, Frankfurt a.M./Berlin 1989; Maria Jeritza, Sunlight and Song, New York/London 1924; 
Leo Slezak, Meine sämtlichen Werke, Hamburg 1959; Walter Slezak, Wann geht der nächste 
Schwan?, München 1964; Elfriede Irrall/Olaf Scheuring, Und künde anderen von solchem 
Glück. Vorausschauende Erinnerungen, Wien oJ. 
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„Freie Zeit und (innere) Ruhe zu haben‘, lautet die derzeitige Definition von 
‚Muße‘ gemäß Duden.? Dementsprechend erfolgt bei ersten Überlegungen zur 
Begriffstrias ‚Muße‘ - ‚Arbeit‘ - ‚Freizeit‘ wohl mehrheitlich eine fast automati- 
sche Zweiteilung in das - in welcher Weise auch immer verwandte - Paar ‚Muße‘ 
und ‚Freizeit‘ und den als - als solchen angenommenen - Gegensatz der ‚Arbeit‘. 
Der alltägliche Gebrauch übersieht dabei meist die Vielschichtigkeit der Begriff- 
lichkeiten - und gerade auch deren, im Zusammenhang mit der Publikation be- 
deutsamen und zu diskutierenden, mehrdeutigen Gehalt. 

‚Muße‘, ‚Arbeit‘, wie auch ‚Freizeit‘ sind sozial, kulturell, gesellschaftlich be- 
stimmt, unterliegen einem stetigen - historischen - Wandel.“ Eine endgültige, 
feststehende Definition ist demgemäß nicht möglich. 

Feststellbar ist, dass im Zuge der zunehmenden Trennung von ‚Arbeit‘ und 
‚Freizeit‘ im Rahmen von Industrialisierungsprozessen in Mitteleuropa im Ver- 
lauf des 18. und 19. Jahrhunderts der Freizeitbegriffin immer stärkerem Ausmaß 
das Wort ‚Muße‘ zu verdrängen begann.’ Der ‚Arbeit‘ wurde ein zwanghafter 
Charakter beigemessen. Parallel dazu wurden Frei-Zeiten und -Räume, die nicht 
der Überprüfungsmöglichkeit von Vorgesetzten unterlagen, gedanklich immer 
mehr vereinheitlicht.° Eine vollständige Ersetzung jedoch hat bis zum heutigen 
Zeitpunkt nicht stattgefunden, was wiederum als Beleg dafür gelten kann, dass 
‚Muße‘ durch spezifische Ausprägungen gekennzeichnet ist, die Alleinstellungs- 
merkmale gegenüber der ‚Freizeit‘ bilden.” 


2 „Muße, die“, in: Duden, https://www.duden.de/rechtschreibung/Musze (abgerufen am 
16.07.2018). 

3 Margit Schäfer, „Zeit und Raum für Mußel“, in: umwelt & bildung 2a (2002), 6-8. 

Seit dem Frühjahr 2018 besteht in Österreich eine intensive Diskussion zum Thema „Ar- 
beitszeit“ - deren gesetzliche Ausweitung auf 12 Stunden, wie von Regierung und deren 
Mehrheit im Nationalrat beschlossen, führt zu einer ‚Belegung‘ des Themenkreises „Zeit 
und Arbeit“, der auch die Autorin* nicht entzogen ist und die bestimmte Vorannahmen 
bedingen, deren Automatismus stets kritisch zu hinterfragen ist. 

Zur Involvierung von Forschenden in ihren Forschungsgegenstand siehe: Bernd Rie- 
ken, „Ethnopsychoanalyse und Gegenübertragung im Kontext der Volkskunde/Euro- 
päischen Ethnologie“, in: Johannes Reichmayr (Hg.), Ethnopsychoanalyse revisited. 
Gegenübertragung in transkulturellen und postkolonialen Kontexten, Gießen 2016, 390- 
407, 400-403. 

4 Vgl. dazu auch die Beiträge der ersten Sektion in diesem Band sowie Jochen Gimmel/ 
Tobias Keiling (Hg.), Konzepte der Muße, Tübingen 2016, 11-23. 

> Burkhard Hasebrink/Peter Philipp Riedl, „Einleitung“, in: Burkhard Hasebrink/Peter 
Philipp Riedl (Hg.), Muße im kulturellen Wandel. Semantisierungen, Ähnlichkeiten, Umbe- 
setzungen (linguae & litterae - Publications of the School of Language & Literature, Frei- 
burg Institute for Advanced Studies 35), Berlin/Boston 2014, 1-11, 2 f. 

6 Jürgen Kocka/Klaus Offe (Hg.), Geschichte und Zukunft der Arbeit, Frankfurt a.M./ 
New York 2000. 

7 Hasebrink/Riedl, „Einleitung“, 2 f. 


Von heterochronotopen Arbeits-Räumen und Frei-Zeiten 281 


Als Grundannahme®, um dem Phänomen Muße habhaft werden zu können, 
wird - auf der Grundlage bisheriger Mußedefinitionen - im vorliegenden Beitrag 
‚Muße‘ zunächst als besonderer Zustand menschlichen Daseins angenommen, 
der Denken und Fühlen „außerhalb von Zeit und Raum“ versetzt.? ‚Muße‘ ist zu- 
dem dadurch gekennzeichnet, dass, unabhängig davon ob und in welcher Weise 
in ihr agiert wird, das Handeln keinem bestimmten Zweck zugeordnet werden 
kann beziehungsweise keinem Sinn in Bezug auf Verwertbarkeit unterliegt.'° 

Auf Basis dieser Grundannahmen wird der Versuch unternommen den defi- 
nitorischen Übereinkünften zu ‚Muße‘ - ‚Arbeit‘ - ‚Freizeit‘ einer spezifischen 
Gruppe innerhalb eines groben Zeit-Raumes nachzuspüren: Das deutschspra- 
chige Theaterwesen der Jahrzehnte vor, um und nach 1900, das weit über die 
deutschsprachigen Gebiete Mittel- und Zentraleuropas hinausreichte und welt- 
weite Verknüpfungen aufwies, wird als Beispiel herangezogen, wobei die Ak- 
teur*innen auf der Bühne im Fokus der Untersuchungen stehen.!! 

Theater stellte das zentrale Unterhaltungsmedium des 19. und beginnenden 
20. Jahrhunderts dar. Weite Bevölkerungskreise nutzten Vorstellungen verschie- 
denster Art und verbrachten freie Zeiten in den Räumlichkeiten von Theater- 
häusern. In der Forschung wurde das Theater als spezifischer Mußeraum ti- 
tuliert.!? Gleichzeitig waren und sind theatrale Aufführungen nur mittels der 
Arbeitsleistungen verschiedenster Personen (Künstler*innen; Garderobieren*; 


8 Siehe dazu die Überlegungen zu „Idealtypen“: Hans-Georg Soeffner, „Muße — Ab- 
sichtsvolle Absichtslosigkeit“, in: Burkhard Hasebrink/Peter Philipp Riedl (Hg.), Muße im 
kulturellen Wandel. Semantisierungen, Ähnlichkeiten, Umbesetzungen (linguae & litterae 
- Publications of the School of Language & Literature, Freiburg Institute for Advanced 
Studies 35), Berlin/Boston 2014, 34-53, 35. 

? Vgl.: Erich Ribolits, „Muße und Kult am Ende der Arbeitsgesellschaft“, http://www. 
google.at/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&ved=NahUKEwj1z4G766XcAh 
WEC-wKHZmTCA4QFgg6MAM&url=http%3 A %2F%2Fhomepage.univie.ac.at%2Ferich. 
ribolits%2Fphp%2Fweb%2Fm%2Farchive%2Fdownload%2F5630&usg=AOvVaw21wlEOI 
H846QTqF18xgH4x (abgerufen am 17.07.2018). 

10 Burkhard Hasebrink/Peter Philipp Riedl (Hg.), Muße im kulturellen Wandel. Seman- 
tisierungen, Ähnlichkeiten, Umbesetzungen (linguae & litterae - Publications of the School 
of Language & Literature, Freiburg Institute for Advanced Studies 35), Berlin/Boston 2014. 

1! Der Akteur*innen-Begriff wurde dem Konzept Bruno Latours entlehnt. Seine Ak- 
teur-Netzwerk-Theorie sieht die Verknüpfung verschiedenster menschlicher, wie auch 
dinglicher Akteure als Grundstruktur sämtlicher Abläufe: Um ein tatsächliches Verstehen 
für die Zusammenhänge ‚der Umwelt‘ zu erlangen, müsse das Zusammenwirken aller Ak- 
teure und Aktanten erforscht und hinterfragt werden (vgl. Bruno Latour, Eine neue Sozio- 
logie für eine neue Gesellschaft, Frankfurt a.M. 2010). 

12 Kerstin Fest, „‚Bless me, papa, what a strange place this is. Muße und Professionali- 
tät im englischen Metadrama des 18. Jahrhunderts“, in: Burkhard Hasebrink/Peter Philipp 
Riedl (Hg.), Muße im kulturellen Wandel. Semantisierungen, Ähnlichkeiten, Umbesetzungen 
(linguae & litterae - Publications of the School of Language & Literature, Freiburg Institute 
for Advanced Studies 35), Berlin/Boston 2014, 152-166, 152 f. 
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Dramaturg*innen; Bühnentechniker*innen; Direktor*innen, um nur einige zu 
nennen) durchzuführen. In welchem Verhältnis stehen hierbei Arbeits-/Muße-/ 
Räume/Zeiten zueinander? 

Mittels der qualitativen Analyse von Egodokumenten/Selbstzeugnissen wer- 
den die Erfahrungswelten der Künstler*innen zu erfassen gesucht. ‚Muße‘ - 
‚Arbeit‘ - ‚Freizeit‘, deren Verflechtungen und Bedeutungsgehalte, deren postu- 
lierte An- und Abwesenheiten nehmen, so die These, eine zentrale Rolle in der 
Selbst-Positionierung der Akteur*innen ein und werden in ihrem Bedeutungs- 
gehalt hinterfragt. 


1. Heterochronotop: Räume und Zeiten im Theater 


Die bereits angesprochenen Konstruktionen von Gegensatzpaaren steht in wei- 
terer Folge auf dem Prüfstand: die Klärung der spezifischen historischen Kon- 
stellation von ‚Muße‘ - ‚Arbeit‘ - ‚Freizeit‘ wird angestrebt. Dabei wird von 
der Prämisse ausgegangen, dass allen drei Begriffen eine starke Verbindung zu 
zeit-räumlichen Fragestellungen innewohnt. Das Agieren und Dasein in Zeiten 
und Räumen, deren Wahrnehmung und Deutung stellen entscheidende Fakto- 
ren dar. 

Theater wiederum erscheint als idealer Bezugspunkt: Wie einleitend ange- 
sprochen, überschneiden sich in ihm ‚Muße‘ - ‚Arbeit‘ - ‚Freizeit‘; ihm wird 
gerade in Hinsicht auf Zeit-Raum-Konstellationen eine spezifische Rolle zuge- 
sprochen.!? Die im Zuge des sogenannten spatial turn einsetzenden Bemühun- 
gen, auch den Raum als Kategorie gesellschaftlicher Aushandlungsprozesse zu 
verstehen!*, bewirkten die aktive Auseinandersetzung mit ‚anderen Orten‘, den 
von Michel Foucault unter diesem Begriff geprägten „Heterotopien“.!? Real ge- 
wordene Utopien, die einerseits vollkommen außerhalb der Gesellschaft stehen, 
diese aber gleichzeitig in ihren Gegebenheiten und Befindlichkeiten widerspie- 


13 Vgl. beispielsweise das Gedicht „Theater“ von Olaf Scheuring. Dieses beginnt und 
endet mit folgenden Worten: „Theater ist die Zeit zwischen den Orten. Theater ist der Ort 
zwischen den Zeiten“. Olaf Scheuring, „Theater“, gelesen von Michael Heltau, Menschenbil- 
der, „Glück du schwarzer Vogel“ - in Memoriam Elfriede Irrall, Ol, 15.07.2018, 14-15 Uhr 
(Erstausstrahlung 10.07.2016). 

14 Robert Osman/Daniel Seidenglanz/Ondrej Mulicek, „Urban Place as a Heterochro- 
notopia. A Case Study of a Brno Locality“, in: Czech Sociological Review 52,6 (2016), 927- 
962; Robert Fischer, „Mobility and Morality at the Border. A Lefebvrian Spatio-Temporal 
Analysis in Early Twentieth-century Ciudad Juarez and El Paso“, in: Historical Social Re- 
search 38,3 (2013), 176-196; Wiebke Amthor, ,,Heterotopie aus Fakt und Fiktion. Beispiel 
Venedig“, in: querelles-net, https://www.querelles-net.de/index.php/qn/article/view/779/807 
(abgerufen am 19.06.2018). 

15 Marc Augé, Non-places. Introduction to an anthropology of supermodernity, London/ 
New York 1995; Michel Foucault, „Andere Räume‘, in: Karl-Heinz Barck (Hg.), Aisthesis. 
Wahrnehmung heute oder Perspektiven einer anderen Ästhetik, Leipzig 1992, 34-46. 
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geln; durch ein besonderes Regelwerk sozialen Zusammenseins bestimmt sind, 
das in seiner Besonderheit die herkömmlichen gesellschaftlichen Gesetzmäßig- 
keiten des Zusammenlebens verdeutlicht. Das Theater wurde als nahezu typi- 
sches Beispiel solcher anderen Orte beschrieben.!® Es repräsentiert Räumlich- 
keiten, deren Funktionen einen Teil des gesellschaftlichen Lebens darstellen, die 
aber mit ihrem Betreten dennoch eine Veränderung der alltäglichen Strukturen 
bewirken: ein Herausgehobensein aus der Welt des Alltags wird erreicht. Der 
immer wieder hergestellte Konnex zwischen Theater und Muße erschließt sich 
auch in diesem Zusammenhang. 

Neben der räumlichen Struktur spielt die zeitliche Dimension eine - wenn 
nicht die - entscheidende Rolle. Gerade für die Auseinandersetzung mit dem 
Thema ‚Muße‘ - ‚Arbeit‘ - ‚Freizeit‘ ist es von zentraler Relevanz, den Aspekt 
Zeit zu hinterfragen. Die Begriffstrias steht in engem Konnex zu Fragen der Zeit 
und ihrer Verwendung und Verwertung: Zeitwahrnehmungen in ihren verschie- 
denen, oftmals ambivalenten Dimensionen müssen berücksichtigt werden. 

Insbesondere in der Geschichtswissenschaft wird Zeit oft als ‚gegebene Größe‘ 
betrachtet. Sie wird nur selten als Konstrukt hinterfragt, das deutlich sozialen, 
gesellschaftlichen Zusammenhängen unterliegt und immer wieder in seiner 
Wahrnehmung Veränderungen durchläuft.!? 

Die Deutung von Zeit kennzeichnet soziale Gruppen beziehungsweise ist 
Ausdruck ihrer Ordnung und spiegelt beispielsweise Machtverhältnisse und Be- 
ziehungsstrukturen (wer verfügt über wessen Zeit). Gegenwart, Vergangenheit 
und Zukunft werden hergestellt und immer wieder neu produziert, wobei neben 
den genannten sozialen und kulturellen Aspekten auch historische von Belang 
sind.!? 

Der Begriff Heterochronotop wird daher dem ,Heterotop’ und seinem räum- 
lichen Schwerpunkt in diesem Artikel vorgezogen. Ebenfalls - wenn auch nur 
in einem Nebensatz - bereits von Foucault eingeführt, beschreibt er das Zusam- 
menwirken räumlicher und zeitlicher Strukturen unter bestimmten Bedingun- 
gen; das Herausgehobensein aus Raum und Zeit, das die Besonderheit der ‚ande- 


16 Vgl. Auge, Non-places; Foucault, „Andere Räume“; Christopher Balme, „Stadt- 
Theater: Eine deutsche Heterotopie zwischen Provinz und Metropole“, in: Burcu Dogra- 
maci (Hg.), Großstadt - Motor der Künste in der Moderne, Berlin 2010, 66-76. 

17 Achim Landwehr, „Alte Zeiten, Neue Zeiten. Aussichten auf die ,Zeit-Geschichte“, 
in: Achim Landwehr (Hg.), Frühe Neue Zeiten. Zeitwissen zwischen Reformation und Revo- 
lution, Bielefeld 2012, 9-40. 

Zu konkreten Auseinandersetzungen mit Zeit in den Geschichtswissenschaften: Aleida 
Assmann, Ist die Zeit aus den Fugen? Aufstieg und Fall des Zeitregimes der Moderne, 
München 2013; Lynn Hunt, Measuring Time, Making History, Budapest/New York 2008. 

18 Auch durch die vermehrte Einflussnahme ‚wissenschaftlicher‘ Untersuchungen 
wurde in zunehmendem Maße ein Bild der Zeit als „Zeitstrahl“ entwickelt, das sich end- 
gültig im 19. und 20. Jahrhundert etablierte und damit andere Zeitmodelle (beispielsweise 
den Kreislauf) verdrängte - jedoch nicht gänzlich beseitigte. 
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ren Orte‘ bedingt - und damit gleichzeitig einen deutlichen Anknüpfungspunkt 
zum Erleben von Muße bildet.'? 

Um Zugang zu menschlichem Zeitwissen (deren Vorstellungen und Überle- 
gungen zu und über die Zeit) zu erlangen, ist es zielführend, Zeitpraktiken, den 
konkreten Umgang der Akteur*innen mit ‚der Zeit‘ zu betrachten. Im vorliegen- 
den Fall sind damit jene Menschen angesprochen, die in Theaterräumen auf der 
Bühne stehen. Darstellende Künstler*innen verschiedener Professionen erschei- 
nen aus zweierlei Gründen als ideale Fokusgruppe der Betrachtungen: Neben 
dem bereits einleitend genannten Aspekt der Betroffenheit im Sinne der Frage- 
stellung (sind doch Arbeits-Räume und -Zeiten gedanklich eng mit Frei-Zeiten 
einer Bevölkerungsmehrheit verbunden), ist es die Quellenlage, die darstellende 
Künstler*innen wie kaum eine andere Bevölkerungsgruppe dokumentiert und 
damit besondere Einblicke ermöglicht.” Theaterstars begannen ab der Mitte des 
19. Jahrhunderts, in vermehrtem Ausmaß über ihr Leben zu erzählen, ihre Er- 
fahrungen in Autobiografien festzuhalten. Das Hauptaugenmerk bestand mehr- 
heitlich darauf das künstlerische Dasein wiederzugeben, womit in vielfacher 
Weise Zusammenhänge des Alltagsgeschehens innerhalb der begrifflichen Trias 
von ‚Muße‘ - ‚Arbeit‘ - ‚Freizeit‘ Erwähnung fanden. Dies stellt eine besondere 
Chance dar angesichts der ansonsten faktisch kaum bestehenden Möglichkeiten, 


1% Vgl. dazu auch den Tagungsband von Günther Figal/Hans W. Hubert/Thomas Klin- 
kert (Hg.), Die Raumzeitlichkeit der Muße (Otium. Studien zur Theorie und Kulturge- 
schichte der Muße 2), Tübingen 2016. Hier werden in einer Reihe von Beiträgen der Bezug 
von Heterotopie und Muße herausgearbeitet. 

20 Dabei darf keinesfalls übersehen werden, dass dies nur einen Aspekt der quellentech- 
nischen Realität darstellt, der zudem deutlich die intersektionalen Gegebenheiten wider- 
spiegelt. Denn die als durchaus sehr gut zu bezeichnende Quellenlage gibt lediglich die Si- 
tuation der ‚Stars‘ wieder. Die Jahre ihrer Berühmtheit waren wohldokumentiert und durch 
verschiedenste Materialien greifbar. Unbekannte, weniger berühmte Künstler*innen dage- 
gen waren kaum in Quellen erfasst. Dies trifft gerade auch auf die für diese Studie heran- 
gezogenen Egodokumente zu - mit wenigen Ausnahmen wurden diese lediglich von Stars 
verfasst. Karoline Bauer, Komödianten-Fahrten. Erinnerungen und Studien, Berlin 1875; 
Rudolf Tyrolt, Aus der Theaterwelt. Ernste und heitere Bilder, Leipzig 1879; Ludwig Barnay, 
Erinnerungen, Berlin 1954; Tilla Durieux, Eine Tür steht offen. Erinnerungen, Berlin 1954; 
Tilly Wedekind, Lulu. Die Rolle meines Lebens, Zürich 1969; Lina Loos, Das Buch ohne Titel. 
Erlebte Geschichten, hg. v. Alof Opel/Herbert Schimek, Frankfurt a.M./Berlin 1989; Tilla 
Durieux, Eine Tür fällt ins Schloss. Roman, Berlin 1989; Lilli Lehmann, Mein Weg, Leipzig 
1913; Lucie Vierna, Gute und böse Geister. Kleine Erzählungen von Gastspiel und Erholungs- 
reisen, Zürich 1915; Auguste Wilbrandt-Baudius, Aus Kunst und Leben. Erinnerungsskiz- 
zen einer alten Burgschauspielerin, Zürich/Leipzig/Wien 1919; Lucie Vierna, Mit und ohne 
Schminke, München 1920; Maria Jeritza, Sunlight and Song, New York/London 1924. 

Zu den wenigen Ausnahmen, die über Misserfolge berichten beziehungsweise über be- 
rufliche Schwierigkeiten erzählen, gehören: Ernst Clefeld, Der philosophierende Vagabund. 
Lebensbeichte eines Wanderkomödianten, Stuttgart 1910; Helene von Scharfenstein, Aus 
dem Tagebuche einer Schauspielerin, Stuttgart 1912. 
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‚direkten‘ Zugang zu zeitlichem Erfahrungswissen, damit verbundenen Emotio- 
nen?! von Subjekten zu erlangen.?? 

Insbesondere die zahlreichen Egodokumente von Frauen bilden einen wah- 
ren Schatz. Selbstzeugnisse spiegeln Machtverhältnisse: Es stellt keinen Zufall 
dar, wem erlaubt ist, worüber zu berichten - einer überwältigenden Mehrheit 
von Frauen war dies bis weit in das 20. Jahrhundert hinein nicht gestattet. Ihnen 
wurde abgesprochen, erzählenswerte Erfahrungen und Erinnerungen zu besit- 
zen.?? Die autobiografischen Texte von darstellenden Künstlerinnen* aus dem 
19. und beginnenden 20. Jahrhundert sind somit im Korpus der ansonsten fast 
ausschließlich von Männern verfassten Texte außergewöhnlich. Interessant er- 
scheint in diesem Zusammenhang gleichfalls auf eine weitere Besonderheit im 
Geschlechterverhältnis hinzuweisen: Zwar verfassten auch Künstler* im Umfeld 
des Theaters Autobiografien, deren Zahl ist jedoch weitaus geringer, was indirekt 
wiederum auf eine Sonderstellung der weiblichen Theaterstars verweist.?? 


21 Ute Frevert, Emotions in History. Lost and Found, Budapest 2011. Zu Zeit und Emo- 
tionen: Margrit Pernau/Max Stille, „‚Zeit, Oh Zeit! Warum habe ich dich verschwendet?‘ 
Ein Alptraum‘, in: Geschichte der Gefühle. Einblicke in die Forschung (Oktober 2017), 
https://www.history-of-emotions.mpg.de/de/texte/zeit-oh-zeit-warum-habe-ich-dich- 
verschwendet-ein-alptraum (abgerufen am 03.09.2018). 

22 Gabriela Muri, Pause! Zeitordnung und Auszeiten aus alltagkultureller Sicht, Frank- 
furt a.M./New York 2004, 84. 

23 Christina Müller-Botsch, „Der Lebenslauf als Quelle. Fallrekonstruktive Biographie- 
forschung anhand personenbezogener Akten,“ in: Österreichische Zeitschrift für Geschichts- 
wissenschaft 19,2 (2008), 38-63; Ursula Apitzsch/Mechtild Jansen, Migration, Biographie 
und Geschlechterverhältnisse, Münster 2003; Gabriele Jancke/Claudia Ulbrich (Hg.), Vom 
Individuum zur Person. Neue Konzepte im Spannungsfeld von Autobiografietheorie und 
Selbstzeugnisforschung, Berlin 2005; Karin Maria Schmidlechner, „Oral History als Me- 
thode der Historischen Frauenforschung‘, in: Karin Maria Schmidlechner (Hg.), Signale. 
Veröffentlichungen zur historischen und interdisziplinären Frauenforschung, Graz 1994, 
9-24. 

Aleida Assmann interpretiert das Erinnerungsverbot für Frauen als tiefgreifende Angst 
vor deren Potenzial. Aleida Assmann, „Geschlecht und kulturelles Gedächtnis“, in: Meike 
Penkwitt (Hg.), Erinnern und Geschlecht, Freiburg i.Br. 2006, 29-46; Aleida Assmann/ 
Heidrun Friese (Hg.), Identitäten. Erinnerung, Geschichte, Frankfurt a.M. 1999. 

24 Auch zahlreiche Künstler* genossen im 19. Jahrhundert große Berühmtheit und wur- 
den verehrt - hymnische Anbetung aber wurde nahezu ausschließlich Schauspieler*innen, 
Sänger*innen und Tänzer*innen zuteil. Es seian dieser Stelle beispielsweise auf Sarah Bern- 
hardt, Agnes Sorma, Jenny Lind verwiesen, um nur einige zu benennen. Erst in den ersten 
Jahrzehnten des 20. Jahrhunderts begann eine merkliche Verschiebung hin auch zu einem 
männlichen* Starkult: im deutschsprachigen Raum kann etwa Alexander Moissi genannt 
werden; aber auch Enrico Caruso zählte zu der Generation „männlicher Diven“. (Wobei 
gerade der Begriff Diva auf die weibliche Konnotation übergroßen Startums hinweist). Vgl.: 
Hans Otto Hügel, „Das selbstentworfene Bild der Diva. Erzählstrategien in der Autobiogra- 
phie von Sarah Bernhardt“, in: Rebecca Grotjahn/Dörte Schmidt/Thomas Seedorf (Hg.), 
Diva - Die Inszenierung der übermenschlichen Frau. Interdisziplinäre Untersuchungen zu 
einem kulturellen Phänomen des 19. und 20. Jahrhunderts, Schliengen 2011, 37-57; Rebecca 
Grotjahn, „‚The most popular woman in the world‘ Die Diva und die Anfänge des Starwe- 
sensim 19. Jahrhundert“, in: Rebecca Grotjahn/Dörte Schmidt/Thomas Seedorf (Hg.), Diva 
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Wer waren nun die oftmals genannten Akteur*innen des Bühnengeschehens 
und in welchem Lebensumfeld bewegten sie sich? 


2. Bewegungen durch Zeit und Raum - 
Theaterwesen um 1900 


Der Begriff der Bewegung wurde nicht von ungefähr herangezogen, um in das 
alltägliche Leben darstellender Künstler*innen einzuführen. Die Bewegungen 
von darstellenden Künstler*innen waren - und sind - vielfältiger Art. So wa- 
ren viele von ihnen in direktem Sinne beständig ‚unterwegs‘: Schauspieler*in- 
nen, Sänger*innen, Tänzer*innen waren Reisende, Migrant*innen, Flüchtende, 
multilokal Verortete. Sie bewegten sich von Gastspiel zu Gastspiel, übersiedel- 
ten nach Wechseln des Engagements, reisten als Mitglieder mobiler Truppen 
auf wiederholten Routen oder entlang stets neuer Strecken, lebten in einem oder 
mehreren fixen Wohnorten.?? Das Theatersystem des 19. und 20. Jahrhunderts 
bildete dabei ein Netzwerk, dessen Knotenpunkte durch Bühnen verschiedens- 
ter Prägung gebildet wurden. Das deutschsprachige Theaternetzwerk (jene Büh- 
nen, die - zeitweise - in deutscher Sprache bespielt wurden) reichte weit über 
die Grenzen der vornehmlich deutschsprachigen Gebiete Mitteleuropas hinaus, 
umspannten nahezu den gesamten Globus: so bestanden etwa ‚deutsche‘ Thea- 
ter in den östlichen Regionen der Habsburger-Monarchie, in Russland, den USA 
und Siidamerika.”° 

In klassischen Darstellungen wird eine Entwicklung des Theaterwesens nach- 
gezeichnet, wonach nach einer Phase wandernder Truppen, die eine Entwicklung 
des europäischen Theaters im 17. und 18. Jahrhundert mit sich brachten, die etwa 
die Etablierung diverser Hoftheater inkludierte, im Verlauf des 19. Jahrhunderts 
eine Festigung der Strukturen erfolgte, die sich in der Errichtung zahlreicher 


- Die Inszenierung der übermenschlichen Frau. Interdisziplindre Untersuchungen zu einem 
kulturellen Phanomen des 19. und 20. Jahrhunderts, Schliengen 2011, 74-97. 

25 Vgl. Ute Sonnleitner, „Moving German Speaking Theatre. Artists and Movement 
1850-1950“, in: Journal of Migration History 2,1 (2016), 93-119; Ute Sonnleitner, „Bühnen- 
netzwerke. Künstler_innen in Bewegung‘, in: KRASS kritische assoziationen. Beweg(ung)en 
und Verknüpf(ung)en 3 (2015), 52-55. 

26 Wichtig ist darauf hinzuweisen, dass es sich zu keinem Zeitpunkt um ein geschlos- 
senes System handelte: vielmehr bestand steter Austausch beispielsweise zwischen Sprach- 
gruppen. Immer wieder bereisten auch anderssprachige Künstler*innen deutschsprachige 
Bühnen, ebenso wie auch Deutsch sprechende Künstler*innen anderswo auftraten. Als 
Sensation wurde wahrgenommen, wenn Schauspieler*innen in anderen Sprachen als ih- 
ren Erstsprachen auftraten. Vgl. Sonnleitner, „Moving“; Ute Sonnleitner, „Spracherwerb 
von Schauspieler_innen unter Bedingungen des Exils - Elisabeth Bergner und Alexander 
Granach“, in: Manfred Oberlechner/Robert Obermair/Patrick Duval (Hg.), Exil bildet - Le- 
cons d’exil, Frankfurt a.M. 2018, 230-245. 
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fixer Theaterhäuser spiegelte.?” Ein wahrer Theaterboom war gegen Ende des 
19. Jahrhunderts gegeben, wobei allmählich bereits die Konkurrenz verwandter 
Unterhaltungsformen wie Revue, Kabarett und Kino spürbar wurde. 

Nun ist die Erzählung nicht als grundsätzlich falsch zu bezeichnen, die impli- 
zierte zunehmende ‚Sesshaftigkeit des Theaters’ allerdings widerspricht samtli- 
chen Realitäten. So waren Wandertheater bis weit ins 20. Jahrhundert präsent, 
das Leben darstellender Künstler*innen durch beständige Ortsveränderungen 
bestimmt. 

Dies ist von Relevanz, da auch Bewegung in engem Konnex zur Heterochro- 
notopie steht, wobei ein besonderes Verhältnis zu zeit-räumlichen Wahrneh- 
mungen gerade künstlerisch Schaffenden, die sich migrierend bewegen, zuge- 
sprochen wird.?”® Die migratorische Erfahrung sei im Stande ‚the black hole of 
linearity‘ aufzuheben, eine Heterochronie herzustellen, Vergangenheit und Ge- 
genwart einander überschneiden zu lassen”? - und somit in gewisser Weise die 
Aufhebung verbreiteter Zeitwahrnehmungen zu bewirken. 

Die Wahrnehmung des Systems Theater als Heterochronotop findet auch 
aus dieser Perspektive neuerliche Bestätigung: Die stetigen Veränderungen und 
Wechsel, die das Theaterwesen bestimmen, können als weiterer Aspekt, der des- 
sen Sonderstatus bedingt, verstanden werden. 

Wie aber korrelieren ‚Muße‘ - ‚Arbeit‘ - ‚Freizeit‘ mit der stetigen Bewe- 
gung? Widerspricht die Bewegtheit einer Vorstellung von Muße als enthobenem 
(zeit-räumlichen) Zustand oder können auch in ihr mußegefüllte Räume und 
Zeiten entstehen - wofür der heterochronotope Gehalt einiger Bewegungsarten 
als starkes Indiz gewertet werden kann. Es gilt nunmehr die tatsächlichen Er- 
fahrungen der Betroffenen einzubeziehen. In welchem Verhältnis standen für 
sie ‚Muße‘ - ‚Arbeit‘ - ‚Freizeit‘? 


3. Künstlerische Arbeits- und Freizeiten 


Um dieser Frage nachzugehen, gilt es zunächst ‚Arbeit‘ und ‚Freizeit‘ nachzu- 
spüren. Deren Bedeutung in Wechselwirkung mit diversen Differenzkatego- 
rien (wie Geschlecht, Alter, sozialer Status, um nur einige wenige zu nennen) 
erscheint, wie zu zeigen sein wird, von besonderem Interesse. Arbeit und Freizeit 


27 Hier gilt es zu betonen, dass die Vorstellung, wonach lediglich in großen Städten the- 
atrale Unterhaltungsstätten bestanden, nicht der Realität entspricht - tatsächlich wurden 
selbst in Dörfern Theaterräumlichkeiten eingerichtet. Verschiedenste Örtlichkeiten wurden 
hierfür genutzt: teils wurden fixe Strukturen geschaffen (dies meist in Orten, wo der auf- 
kommende Tourismus starke Präsenz aufwies), teils bestand eine Mehrfachnutzung (etwa 
Säle in Gasthäusern), teils lediglich vorübergehende Adaptierung (Dachböden, Scheunen 
und ähnliches mehr wurden hierfür herangezogen). 

28 Mieke Bal, „Migratory Aesthetics: Double Movement“, in: EXIT 32 (2008), 150-161. 

29 Bal, „Migratory Aesthetics“, 157. 


288 Ute Sonnleitner 


im 19. Jahrhundert haben bereits intensive forscherische Aufmerksamkeit erfah- 
ren.*° So war die raum-zeitliche Trennung von Arbeit und Freizeit eindeutig in 
Sphären gegliedert, die eine intersektionale Konnotation aufwiesen.*! Öffent- 
lichkeit und Privatheit waren insbesondere in vergeschlechtlichte, wie auch in 
soziale (‚klassenspezifische‘) Räume und Zeiten geteilt. Die Tätigkeiten außer 
Haus, die mit Lohn oder Gelderwerb verbunden waren, waren im zunehmende 
Relevanz besitzenden bürgerlichen Umfeld ‚männlich‘ konnotiert, während ‚das 
Private den Frauen‘ zugeschrieben wurde. 

Die Privatheit war dabei oftmals mit dem Aufenthalt in geschlossenen Räu- 
men verbunden - der aber keineswegs mit ‚Freizeit‘ gleichzusetzen ist und an 
stete Aufgaben geknüpft war: Tätigkeiten der Haushaltsführung, Handarbeiten, 
aber auch die - laienhafte - künstlerische Betätigung (Singen; Rezitieren; Mu- 
sizieren; Malen und vieles mehr) sorgten für beständige Beschäftigung - die je- 
doch nicht als ‚Arbeit‘ galten. >? 

Ebenso wie ‚Arbeit‘ wurde Frauen ‚Freizeit‘ nicht zugestanden. Für Frauen 
waren zwar Phasen der Nichttätigkeit gegeben, etwa wenn Ausflüge unternom- 
men wurden, Veranstaltungen besucht, Einladungen wahrgenommen oder gege- 
ben wurden. Die Tätigkeiten erfolgten aber nicht allein und waren mehrheitlich 
einem bestimmten Aufgabenbereich zugeteilt: Sportliche Aktivität etwa diente 
der Kräftigung und Gesundhaltung des Körpers, der Besuch von Bällen der Re- 
präsentation, künstlerisches Schaffen dem Wohlgefallen des (männlichen) Um- 
felds und ähnliches mehr. 


30 Karin Hausen, „Die Polarisierung der ‚Geschlechtscharaktere‘. Eine Spiegelung der 
Dissoziation von Erwerbs- und Familienleben“, in: Werner Conze (Hg.), Sozialgeschichte 
der Familie in der Neuzeit Europas, Stuttgart 1976, 363-393, Nachdruck in: Sabine Hark 
(Hg.), Dis/kontinuitäten: feministische Theorien, Wiesbaden 2007, 173-196, 191 f.; Walburga 
Hoff/Elke Kleinau/Pia Schmid (Hg.), Gender-Geschichte/n. Ergebnisse bildungshistorischer 
Frauen- und Geschlechterforschung, Köln/Weimar 2008; Ute Frevert, „Geschlechter-Identi- 
täten im deutschen Bürgertum des 19. Jahrhunderts“, in: Aleida Assmann/Heidrun Friese 
(Hg.), Identitäten. Erinnerung, Geschichte, Identität, Frankfurt a.M. 1999, 181-216, 185. 

31 Das Konzept der Intersektion beruht auf der Annahme, dass diverse Differenzka- 
tegorien einander in starkem Maße beeinflussen, sich wechselseitig verstärken und ab- 
schwächen, in ständiger Beziehung zu einander stehen. Wichtig ist es zu betonen, dass die 
Auswirkungen sowohl negativer als auch positiver Natur sein können. Vgl. Helma Lutz/ 
Maria Teresa Herrera Vivar/Linda Supik (Hg.), Fokus Intersektionalität. Bewegungen und 
Verortungen eines vielschichtigen Konzeptes, 2. Aufl., Wiesbaden 2013 (1. Aufl. 2010); An- 
thony Elliott/John Urry, Mobile Lives, London/New York 2010, 59; Antonia Ingelfinger, 
„Migration - Mobilität - Geschlecht. Eine Einleitung‘, in: Freiburger Geschlechter Studien 
25 (2011), 11-27. 

32 Vgl. den Abschnitt „Kultur“ in: Karin M. Schmidlechner u.a., Geschichte der Frauen 
in der Steiermark, Graz 2017, 311-418. Zu Handarbeiten siehe: Walburga Hoff/Elke Kleinau/ 
Pia Schmid (Hg.), Gender-Geschichte/n. Ergebnisse bildungshistorischer Frauen- und Ge- 
schlechterforschung, Wien/Köln/Weimar 2008, 49-71. 
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Der Aspekt der Begleitung war gerade für junge Frauen im 19. Jahrhundert 
ein wichtiger. Reisetätigkeiten, der ‚Aufenthalt im Freien‘ beziehungsweise im 
öffentlichen Raum hatten in Begleitung (Gouvernanten, Dienstmädchen, gute 
Bekannte und Vertraute der Familie) zu erfolgen. Zeit für sich alleine, Tätigkeit 
nach eigenem Willen war für Frauen nicht vorgesehen. Erst im ausgehenden 19. 
und beginnenden 20. Jahrhundert erkämpften sich Vorreiter*innen allmählich 
dieses Privileg.°? 

Arbeit, Freizeiten, wie auch Bewegungen - ohne entsprechende Begleitung - 
waren somit für Frauen nicht vorgesehen, wodurch der Schauspieler*innen-Be- 
rufeine enorme Herausforderung für sie darstellen musste und dessen Aus- und 
Erleben eine ganz besondere Bedeutung beigemessen wurde.** 

Die Besonderheit des Berufs war aber auch für schauspielende Männer* ge- 
geben. Denn die Schauspielerei entsprach in keiner Weise einem bürgerlichen 
Kanon angesehener Arbeit. Darstellende Künstler*innen und ihr Lebensstil wa- 
ren mit Klischees und diversen Vorurteilen versehen: Neben der Bewunderung, 
die den großen Stars entgegengebracht wurde, kam es gleichzeitig auch zur Zu- 
schreibung zahlreicher negativ konnotierter Eigenschaften, wobei Leichtlebig- 
keit, unsteter Lebenswandel und Faulheit in besonderem Maße hervorgehoben 
wurden.’ 

Somit erscheint es wenig überraschend, dass der Beruf für die darstellenden 
Künstler*innen einen großen Stellenwert einnahm und ihre autobiografischen 


33 Erste Pionier*innen hatten bereits im 19. Jahrhundert entsprechende Schritte gesetzt, 
waren aber mit massiven Anfeindungen und Schwierigkeiten konfrontiert worden. Vgl. 
Ulla Siebert, Grenz.Linien. Selbstrepräsentationen von Frauen in Reisetexten 1871 bis 1914, 
Münster 1998; Johanna Gehmacher/Elizabeth Harvey (Hg.), Österreichische Zeitschrift für 
Geschichtswissenschaften 22,1 (2011); Gayle Letherby/Gillian Reynolds (Hg.), Gendered 
Journeys, Mobile Emotions, London/New York 2016. 

34 Vgl. Ute Sonnleitner, „Enamoured men - confident women. Gender relations and the 
travel journal of Lilla von Bulyovszky (1833-1909)“, in: Floris Meens/Tom Sintobin (Hg.), 
Gender, Companionship, and Travel. Discourses in Pre-Modern and Modern Travel Litera- 
ture, Routledge 2019, 171-188. 

Der Schauspieler*innen-Beruf wurde von Frauen nahezu aller sozialen Schichten und 
Herkünfte ergriffen. Dies wurde skandalisiert, wenn junge, bürgerliche Frauen die Ent- 
scheidung fällten zur Bühne zu gehen: es galt grundsätzlich als nicht erstrebenswert, einer 
Lohnarbeit nachzugehen (bestand die Notwendigkeit Geld zu erwerben, weil eine ange- 
strebte Heirat nicht erfolgte, waren Lehrerin, Gouvernante usw. akzeptable Tätigkeitsfel- 
der). Der Schauspielerei eilte ein äußerst schlechter Ruf voraus, wurde als nicht ‚damenhaft‘ 
abgelehnt. In Zeitschriften wurden Ratschläge diskutiert, wie Mädchen davon abgehalten 
werden könnten, zum Theater zu gehen. 

35 Hier waren wiederum intersektionale Zusammenhänge von zentraler Relevanz - die 
reichen, schönen, jungen, erfolgreichen Künstler*innen wurden teilweise regelrecht ange- 
betet, während es beispielsweise für ältere Frauen, die keine Berühmtheiten waren, sehr 
schwer sein konnte, ihren Lebensunterhalt sicherzustellen. Vgl. Renate Möhrmann (Hg.), 
Die Schauspielerin. Eine Kulturgeschichte, Frankfurt a.M. 2000. 
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Texte von Erzählungen zu ihren Arbeitsleistungen bestimmt waren, die gerade 
auch die Klischees widerlegen sollten. 

Hinzu kommt die gegen Ende des 19. Jahrhunderts endgültig feststellbare 
Etablierung der Arbeit als bedeutungsvolles Element persönlicher Identifika- 
tion.?6 Parallel zur immer intensiveren Durchsetzung einer starken Arbeitsmo- 
ral, beziehungsweise sich wechselseitig bedingend, war auch eine Festigung der 
Übereinkunft zum Zeitwissen und der Zeitmessung mittels Uhren erfolgt.” 
Zeit wurde zum wertvollen und knappen Gut, das im ‚nervösen Zeitalter‘ im- 
mer mehr fehlte.°® 

Wie bereits kurz angesprochen, bewegten sich die Beschreibungen der Le- 
bensgeschichten in autobiografischen Schriften und anderen Selbstzeugnissen 
von Künstler*innen mehrheitlich im Umfeld ihres Arbeitsalltags. Dies ist, so 
eine zentrale These dieser Ausführungen, nicht allein auf eine besondere Beto- 
nung der Arbeitszeit gegenüber anderen Zeiten zurückzuführen, sondern viel- 
mehr auf eine Sonderstellung des Arbeitsbegriffs wie auch der Arbeitswahrneh- 
mung im künstlerischen Umfeld, wobei dem intersektionalen Zusammenspiel 
insbesondere der Kategorie ‚Geschlecht‘ mit einer Reihe anderer Differenzkate- 
gorien große Bedeutung zukommt. 

Die Schauspielerin* Lina Loos (1882-1950) beschreibt ihre Einschätzung des 
Berufs folgendermaßen: 


Ich möchte lieber gar nichts arbeiten; nachdem ich aber leider einen Berufhaben muss, so 
bin ich am liebsten beim Theater. (...) Im Theater fühlt man die Zeit noch intensiver, ja 
man erlebt noch unerlebtes Leben dazu. (...) Der Laie macht sich freilich oft ein falsches 
Bild, und Bemerkungen wie: ‚Sie haben’s gut! Zwei Stunden am Abend im Theater und da 
nur unter lauter lustigen Leuten!“ sind nicht ganz richtig. So einfach ist es wieder nicht.*? 


Nun betonte Loos selbst vehement, auf keinen Fall große Rollen übernehmen 
zu wollen (ihr Lampenfieber hätte das nicht erlaubt) und stellte damit im dar- 
stellerischen Umfeld eine echte Ausnahmeerscheinung dar. Zudem führte ihr 
bekannter Witz zu mancher Übertreibung. Dennoch, oder gerade daher, ist 
ihre Schilderung der Arbeit von besonderer Bedeutung. Trotz aller Brechungen 
wird die Besonderheit des Berufs der darstellenden Kunst greifbar, dienochmals 
deutlicher zu Tage tritt, wenn Loos an späterer Stelle vermerkt: 


36 Vgl. Kocka/Offe, Geschichte und Zukunft; Jerrold Seigel, Modernity and Bourgeoise 
Life. Society, Politics, and Culture in England, France, and Germany since 1750, Cambridge 
2012, 454. 

37 Vgl. Kocka/Offe, Geschichte und Zukunft; Achim Landwehr, Geburt der Gegenwart. 
Eine Geschichte der Zeit im 17. Jahrhundert, Frankfurt a.M. 2014, 33; 37 f. 

38 Der Begriff wurde vom Psychiater und Neurologen Richard von Krafft-Ebing (1840- 
1902) eingeführt. 

39 Loos, Das Buch ohne Titel. Erlebte Geschichten, 151. 
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Der echte Schauspieler spielt, weil es ihm ein Bedürfnis ist, weil er lebenshungrig ist, weil 
ihm ein Leben nicht genügt. Weil der Zustand zwischen Wirklichkeit und Unwirklich- 
keit ein großer Reiz ist, das ist ja auch der ewige Zauber des Lebens. (...) Den Begriff von 
Zeit und Raum, der während des Spiels aufgehoben ist oder sich verwirrt, auseinander- 
zuhalten, ist gar nicht so leicht.” 


Der Heterochronotop Theater, die besondere Stellung von Zeitlichkeiten und 
Räumlichkeiten, war somit für Künstler*innen deutlich präsent, wobei er in en- 
gem Konnex zu ihrer Arbeit stand. 

Der Bedeutungsgehalt der ‚Arbeit‘ kommt etwa in der vielfachen und histo- 
risch wiederkehrenden Beteuerung zum Ausdruck, enorme Anstrengungen für 
den Beruf auf sich nehmen zu wollen.*! Das Rollenstudium in kürzester Zeit 
wurde gewissermaßen als ‚Initiationsritus‘ junger Künstler*innen verstanden.*? 
Eine gewisse Zeit, zu Beginn der Laufbahn als „Mädchen für alles“ zu fungieren, 
auf Zuruf im wahrsten Sinne des Wortes über Nacht Rollen vollständig neu zu 
erlernen, war Teil der Aufstiegserzählung und wurde teilweise als regelrechte Vo- 
raussetzung für späteren Erfolg empfunden.* Ein ‚ruheloser Geist und Körper‘ 
im Sinne fortwährender Beschäftigung mit der jeweiligen künstlerischen Arbeit 
waren Ideale.** 

Oftmals standen Erzählungen zu Vorgesetzten und/oder Vorbildern damit 
in engem Zusammenhang: Bühnengrößen, die ein Ruf als „schwierige Persön- 
lichkeiten‘, teils gar als „Iyrann*innen” begleitete, fanden Verteidigung durch 
Kolleg*innen.* Die Sängerin Maria Jeritza (1887-1982) beschreibt einen ihrer 


40 Loos, Das Buch ohne Titel, 192. 

41 Trene Abendroth (1871-1932) beschreibt, dass sie gerade in Riga aus Wien angekom- 
men mit Zahnschmerzen auftrat - in einer Rolle, die sie in kürzester Zeit erlernt hatte. 
Zudem befand sie sich in ständiger Zeitnot, da sie lernen, proben und mit Mutter und 
Schwester gemeinsam den Haushalt besorgen musste, der auch Kostümnäherei umfasste. 
Vgl. Irene Abendroth, „Der berühmte Sohn“, in: Georg Gelert (Hg.), Bühnen-Dekameron. 
Sammlung selbst erzählter heiterer und ernster Erlebnisse berühmter und beliebter Künstle- 
rinnen und Künstler der Bühne, Berlin 1906, 1-4, 2. 

Die „übermenschlichen“ Belastungen konnten aber durchaus auch dazu führen, dass 
Krankheiten auftraten, die Weiterarbeit verhinderten: so im Falle Ludwig Barnays (1842- 
1924), der nach New York angereist in kurzer Zeit ein neues Stück mit Kolleg*innen erpro- 
ben musste (er selbst beherrschte die Rolle, war aber gleichsam als Regisseur gefragt) - er 
wurde heiser und musste nach zweimaligem Auftritt pausieren - auch um die Abgeschla- 
genheit auszukurieren. Vgl. Ludwig Barnay, „In Amerika“, in: Georg Gelert (Hg.), Bühnen- 
Dekameron. Sammlung selbst erzählter heiterer und ernster Erlebnisse berühmter und 
beliebter Künstlerinnen und Künstler der Bühne, Berlin 1906, 14-30, 17. 

#2 Helene Odilon, Das Buch einer Schwachsinnigen, Berlin 1909, 10. 

#3 Vgl. etwa Maria Jeritza, die das Training rasch aufeinanderfolgender, völlig unter- 
schiedlicher Rollenprofile als künstlerisches Lernmittel beschrieb. Jeritza, Sunlight and 
Song, 28. 

44 Maschinschriftlicher Lebenslauf Amalie Materna, 70, Nachlass Materna, Amalie - 
Theatermuseum Wien. 

45 Vgl. beispielsweise Leo Slezak über Gustav Mahler: Slezak, Meine sämtlichen Werke, 
144-146; Rudolf Tyrolt über den Direktor Franckel: Tyrolt, Aus der Theaterwelt, 56. 
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Direktoren, der als „Sklaventreiber“ galt, wobei sie ein sehr gutes Verhältnis mit 
ihm verband. Denn der Direktor sei zwar fordernd gewesen, habe aber von 
den Mitarbeiter*innen niemals mehr verlangt als auch er selbst zu geben be- 
reit gewesen wäre und da sie, Jeritza, selbst äußerst gerne viel gearbeitet habe, 
sei es niemals zu Schwierigkeiten gekommen.“ Im Gegenteil, es verband sie ein 
freundschaftliches Verhaltnis.** Immer wieder finden sich derartige Schilderun- 
gen (etwa auch in Zusammenhang mit H. v. Karajan), die Größe und Erfolg auf 
den Willen der betroffenen Person zurückführen und deren Arbeitsleistung als 
entscheidendes Kriterium anführen. 

Amalie Materna (1844-1918) schildert in ihrer Biografie, dass sie am Anfang 
ihrer Sängerinnen*-Laufbahn, als sie bei einem Engagement weniger Aufgaben 
einnahmen, sie diese Zeit sofort nutzte, um zusätzliche Gesangsstunden zu neh- 
men, an ihrer Karriere zu arbeiten.” Trotz aller von ihr erbrachten Anstrengun- 
gen war es schlussendlich doch das ‚Schicksal‘, dem sie die größte Bedeutung für 
die Zukunft ihres Werdeganges beimaß: Nicht ihr - in zahlreichen Auftritten 
bereits vielfach bewiesenes - Können stand für Materna beim Probesingen im 
Zentrum, sondern die Macht des Zufalls, weshalb auch Aufregung und Angst 
stete Begleiter*innen waren.” 

Einmal mehr zeigt sich die Bedeutsamkeit des Arbeitsethos im Umfeld der 
Bühnentätigkeit - die Bereitschaft, faktisch alles für die Kunst zu geben, sich 
gleichsam aufzuopfern und solchermaßen mehr als in anderen Bereichen arbei- 
tende Menschen zu leisten. Die Betonung des Arbeitsgedankens steht in Wider- 
spruch und gleichzeitig enger Ergänzung zum Faktor Talent, wurde doch die 
Begabung von Künstler*innen ebenfalls als äußerst wichtig empfunden. Hier 
wurde ein fast magisches Element beschworen beziehungsweise vielfach gött- 
liche Fügung angenommen. Zahllose Künstler*innen-Biografien beschreiben 
einen von Kindesbeinen an bestehenden, unbändigen Drang zur Bühne, der sie 
(Ausbildungs-)Wege beschreiten ließ, die schlussendlich nahezu selbstverstand- 
lich zum Erfolg führten. 

Die - scheinbare - Ambivalenz zwischen Fügung und Arbeitsleistung findet 
Ausgleich im Gedanken, dass vorhandene Begabung unterstützt werden muss, 
um zur vollen Entfaltung zu gelangen. Damit wird auch der Wert der Arbeit 
nochmals auf eine andere Ebene gehoben. Die künstlerische Arbeit wird zu et- 
was Enthobenem - was in weiterer Folge, wie noch zu zeigen ist, eine direkte Ver- 
bindung zu ‚Muße‘ ermöglicht. Gleichzeitig war auch durch die quasireligiöse 


46 Jeritza, Sunlight and Song, 26. 

47 Vgl. Jeritza, Sunlight and Song, 26 f. 

48 Vgl. Jeritza, Sunlight and Song, 26 f. 

49 Vgl. Maschinschriftlicher Lebenslauf Amalie Materna, 23, Nachlass Materna, Amalie 
- Theatermuseum Wien. 

50 Vgl. Maschinschriftlicher Lebenslauf Amalie Materna, 25, Nachlass Materna, Amalie 
- Theatermuseum Wien. 
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Dimension Frauen der Beruf gestattet: Hatten ihre Bühnenleistungen doch et- 
was ‚Göttliches’ (siehe dazu auch den Begriff der Diva) an sich und bestand somit 
geradezu eine Verpflichtung diese Gabe zur Umsetzung zu bringen.>! 

Die intensive künstlerische Arbeitstätigkeit und deren Betonung wiesen eine 
lange Tradition auf. Urlaube (die im heutigen Sinne ohnedies erst mit der zweiten 
Hälfte des 19. Jahrhunderts und, damit sich wechselseitig bedingend, dem Tou- 
rismus aufkamen) und selbst die sonst weiten Bevölkerungskreisen zur Verfü- 
gung stehenden Feiertage galten nicht für darstellende Künstler*innen. Sie stan- 
den Abend für Abend auf der Bühne, gaben zusätzliche Matineen und Nachmit- 
tagsvorstellungen; im Sommer, der in fixen Theaterhäusern oft mit Schließtagen 
verbunden war, suchten sie mehrheitlich Engagements in Sommertheatern. Tat- 
sächlich spielfrei waren jährlich lediglich drei Tage: die Osterfeiertage waren mit 
einem Spielverbot belegt.°? 

Dennoch waren auch für Künstler*innen Freizeiten gegeben, die in den auto- 
biografischen Texten meist in Zusammenhang mit gesellschaftlichen Verpflich- 
tungen Erwähnung fanden; meist waren es Aktivitäten im Freund*innenkreis, 
der mehrheitlich auch einen Kolleg*innenkreis darstellte, die Eingang in die 
Selbstzeugnisse fanden, wobei vielfach launige Anekdoten, Späße, in jedem Fall 
denkwürdige Ereignisse geschildert wurden.” Gemeinsamkeit und Gruppener- 
lebnis waren für die Freizeitgestaltung von Künstler*innen stark prägend. 

Aufenthalte im Freien waren für ‚bürgerliche‘ Frauen wie bereits zuvor er- 
wähnt faktisch nur in der Begleitung von Vertrauenspersonen schicklich. So ver- 
wundert es nicht, dass Spaziergänge, Ausflüge und ähnliches fast ausschließlich 
in Gruppen stattfanden beziehungsweise lediglich über solche Ereignisse berich- 
tet wurde.”* Meist setzten sich die Ausflugsgesellschaften aus - unter demogra- 
fischen Aspekten betrachtet - relativ einheitlichen Gruppen zusammen: Künst- 
ler*innen am Anfang ihrer Karriere, noch jungen Alters, fanden zu solchen 
Anlässen zusammen, während die bereits etablierten Kräfte meist nur repräsen- 
tativeren Zusammenkünften in Form von Festen oder Empfängen beiwohnten. 

Die Freizeit konnte in unterschiedlichster Weise gestaltet werden: Ausflüge, 
Wanderungen, Bootsausflüge, Lokalbesuche ebenso wie Einladungen in pri- 


>! Es gilt nochmals zu betonen, dass intersektionale Wirkmechanismen hier starke Be- 
rücksichtigung erfahren müssen: Die Erfolgreichen, meist jungen und schönen Kräfte wa- 
ren solcherart bedacht während beispielsweise junge Kolleginnen*, denen der Ruhm nicht 
vergönnt war, oftmals in die Nähe der Prostitution rückten/gerückt wurden. 

52 Vgl. Tyrolt, Aus derTheaterwelt, 119. 

5 Vgl. Maschinschriftlicher Lebenslauf Amalie Materna, 65, Nachlass Materna, Amalie 
- Theatermuseum Wien. 

54 Adele Sandrock (1863-1937) beispielsweise stellt hierzu eine Ausnahme dar: Sie er- 
wähnt in ihrer Biografie mehrfach Spazierfahrten oder -gänge in den Prater (Wien) oder 
den Grunewald (Berlin), die sie grundsätzlich alleine unternahm (wobei in Wien stets der 
gleiche Fiaker (Kutscher) sie fuhr, also wiederum doch eine Begleitung, wenn auch keine 
‚standesgemäße‘, gegeben war). Adele Sandrock, Mein Leben, Berlin 1940. 
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vate Räumlichkeiten zu Kaffee, Tee oder auch Essen, um nur einige Beispiele zu 
nennen. Der Ablauf war mit großer Regelmäßigkeit von gemeinsam gesetzten 
künstlerischen Aktionen durchzogen. Spontane Gesangseinlagen und Rezitati- 
onen Einzelner waren ebenso möglich wie Wiedergaben ganzer Gruppenszenen 
oder auch die Inszenierung einer gesamten Veranstaltung, die den Inhalt einer 
gemeinsamen Betätigung darstellten.” Der Beruf war in gewisser Weise stets 
gegenwärtig, prägte das gesamte Leben. 

Selbst alleine oder im kleinen, internen Kreis beispielsweise mit der Fami- 
lie verbrachte freie Stunden wurden mit Sinnhaftigkeit in Hinblick auf die ‚Ar- 
beit‘ erfüllt: Das Rollenstudium für die kommende Saison fand im Urlaub statt.°® 
Adele Sandrock (1863-1937) verbrachte die kurzen Pausen zwischen General- 
probe und Premiere eines Stückes damit zur Erholung spazieren zu gehen und 
dabei „in Gedanken meine Rolle“ durchzugehen.*” 

Auch Phasen der Rekonvaleszenz und Genesung nach Krankheiten dienten 
in der Wahrnehmung der Betroffenen weniger der Gesundung von Körper und 
Geist (beziehungsweise war dies schlicht die notwendige Voraussetzung) als 
vielmehr der raschen Wiederherstellung der Bühnentauglichkeit.>® 

Die Ausrichtung auf das Theater und die Perfektionierung der eigenen Leis- 
tungsfähigkeit war somit nahezu allumfassend. Jeder Aspekt des Lebens sollte 
kunstbestimmt beziehungsweise dem Kunstschaffen gewidmet (um nicht zu sa- 
gen ‚geweiht‘) sein, um solchermaßen den Beweis zu erbringen, ein*e echte*r 
Künstler*in zu sein. 

Die Zuschreibungen an Kunstschaffende, die durch intersektionale (insbe- 
sondere vergeschlechtlichte) Muster bestimmt waren, hatten in ihren Basisstruk- 
turen lange Relevanz. Veränderungen waren aber im Umgang damit festzustel- 
len.” So ist eine zunehmende explizite Betonung des Arbeitsgedankens in den 
Autobiografien im historischen Verlauf gegeben. Als Beispiel sei die Sängerin 
Marie Barkany (1862-1928) genannt: Sie erzählte bei ihrem Debut, innerhalb von 
acht Tagen eine vollkommen neue Rolle erlernt zu haben. Noch am Tag vor der 


> Vgl. Maschinschriftlicher Lebenslauf Amalie Materna, 66, Nachlass Materna, Amalie 
- Theatermuseum Wien. 

°° Vgl. dazu die Biografien von beispielsweise Frieda Hempel, Leo Slezak, Adele 
Sandrock, die von derartigen Erzählungen durchwoben sind. Frieda Hempel, Mein Leben 
dem Gesang. Erinnerungen, Berlin 1955; Slezak, Meine sämtlichen Werke; Sandrock, Mein 
Leben. 

5” Sandrock, Mein Leben, 74. 

58 Vgl. Sandrock, Mein Leben, 89. 

5 Gesellschaftlicher Wandel stand in Wechselwirkung mit den Selbst-Wahrnehmungen 
darstellender Künstler*innen. Veränderte Geschlechterrollen beispielsweise ließ die Beson- 
derheit arbeitender Frauen (auf der Bühne) geringer werden, wobei jedoch zu betonen ist, 
dass der Wandel Konjunkturen unterlag. Neue politische Ordnungen etwa konnten wie- 
derum vollständige Neuerungen (eventuell als Rückschritte empfunden) mit sich bringen. 
Zudem waren keineswegs alle Differenzkategorien in ihrem historischen Wechsel, ihrer 
Entwicklung einer Gleichzeitigkeit unterlegen. 
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Aufführung besuchte sie mit ihrer Mutter eine ‚Gesellschaft‘, die sie erst späta- 
bends verließen. Die Schonung der Stimme oder ähnliches, wird (noch) nicht 
thematisiert, das gesellschaftliche Leben unabhängig von Auftritten genutzt.© 
Ganz im Gegenteil zu Darsteller*innen - insbesondere Sänger*innen - kurz da- 
rauf folgender Generationen, die teils mit richtiggehend hypochondrischen Zü- 
gen versuchten auf ihre Stimme zu achten: Zugluft, kalte Speisen oder Getränke, 
selbst jegliches Gespräch wurden gemieden. Der Sänger Leo Slezak (1873-1946) 
trug bei Spaziergängen ein Schild auf der Brust, das darauf hinwies, dass er nicht 
sprechen könne, da er am Abend einen Auftritt habe.°! Eine Tendenz zu immer 
stärkerer ,Professionalisierung’, immer deutlicherer Betonung der Arbeitsmoral 
gelangte zum Durchbruch. Wie verhielt sich im Vergleich dazu das Verhältnis 
von Künstler*innen zu Muße? 


4. Künstlerische Mußezeiten 


Der um 1900 immer stärker aufkommenden Figur des Künstlers als mußevol- 
lem Flaneur? wurde gerade von den darstellenden Künstler*innen in ihren Auf- 
zeichnungen explizit ‚entgegengearbeitet‘. Die Abhebung von der bürgerlichen 
Gesellschaft, wie sie Künstler*innen gerne zugesprochen wird‘, wurde von den 
Schauspieler*innen und Sänger*innen jener Jahre nicht gesucht.‘* 

Darstellende Künstler*innen berichteten vielfach über ihre Arbeitsleistungen, 
benannten den harten Kampf um Erfolg und die notwendige Ausdauer sehr ex- 
plizit. Freizeit wurde vielfach unter dem Aspekt fortgesetzter Arbeitsleistungen 
thematisiert: Auch die Stunden außerhalb des Theaters seien mehrheitlich der 
Vorbereitungsarbeit, der gedanklichen Auseinandersetzung gewidmet gewe- 
sen.‘ 

Mußezeiten dagegen wurden kaum als solche direkt angesprochen. Wer- 
den die Schilderungen der Künstler*innen aber vor dem Hintergrund der Folie 
des eingangs definierten Mußebegriffs gelesen (‚Muße‘ als besonderer Zustand 
menschlichen Daseins, der Denken und Fühlen ‚außerhalb von Zeit und Raum‘ 


60 Marie Barkany, in: Georg Gelert (Hg.), Bühnen-Dekameron. Sammlung selbst erzähl- 
ter heiterer und ernster Erlebnisse berühmter und beliebter Künstlerinnen und Künstler der 
Bühne, Berlin 1906, 12-13. 

61 Vgl. Walter Slezak, Wann geht der nächste Schwan?, München 1964, 64. 

62 Vgl. Soeffner, „Muße“, 40 f. 

63 Vgl. Soeffner, „Muße“, 41. 

64 Vgl. beispielweise Erna Berger (1900-1990), die explizit betonte, selbst zu den Anfän- 
gen ihrer Karriere und in ‚wilder Ehe‘ mit ihrem späteren Ehemann lebend, kein „Boheme- 
leben“ [sic!] geführt zu haben. Erna Berger, Auf Flügeln des Gesangs, Zürich 1988, 45. 

65 Vgl. dazu die Lebensbeschreibungen beispielsweise von Adele Sandrock, Leo Slezak, 
Erna Berger. Sandrock, Mein Leben; Slezak, Meine sämtlichen Werke; Berger, Auf Flügeln 
des Gesangs. 
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versetzt), so wurde aber sehr wohl von solchen erzählt. Zeiten des Genusses, der 
vollständigen Enthebung von alltäglichen Gedanken oder gar Ängsten und Sor- 
gen wurden geschildert. Diese waren jedoch in keinem Fall selbstverständlich 
oder stets präsent, sie bildeten vielmehr in den Aufzeichnungen der Künstler*in- 
nen Ausnahmen - und waren in äußerst starkem Ausmaß an das Theater und 
hier wiederum an ihre - von außen betrachtet - Arbeitsleistungen gebunden. 

Die besondere Bedeutung der künstlerischen Arbeit spiegelte sich selbst im 
Mußeerleben der Kunstschaffenden. Vor allem wenn Erfolge gegeben waren, 
konnte ein regelrechter „Rausch‘“*® auftreten, der alles andere in Vergessenheit 
geraten ließ. Intensive Tätigkeiten zogen in weiterer Folge nochmals gesteigerte 
Aktivitäten nach sich, die in der Beschreibung durch die Betroffenen jedoch 
nicht als ‚Arbeit‘ deklariert wurden. Ganz im Gegenteil bestand ein regelrech- 
ter Taumel der Betriebsamkeit, der als wahrer Genuss erzählt wurde. Als ‚ein 
Festtag’, ein ‚Stillstand‘ im positiven Sinn wurde etwa von der Sängerin Ama- 
lie Materna eine besonders intensive Vorbereitung und der daraus erwachsende 
Triumph eines Konzertes erlebt.” Die ‚Enthebung‘ aus dem Arbeitsalltag stand 
somit in engster Verbindung mit intensiver Arbeitstätigkeit, die mußevolles Ge- 
nusserleben hervorbrachte. 

Es gilt dabei an dieser Stelle nochmals explizit auf die Quellensituation hin- 
zuweisen, die das Erleben und die Einsichten darstellender Künstler*innen wie- 
dergibt, die ohne Ausnahme als ‚Stars’ ihrer Genres bezeichnet werden können. 
Sie schrieben zu Zeitpunkten ihrer Karriere, die eine erfolgsverwöhnte Rück- 
schau ermöglichten.°® Die Deutung sämtlicher Schritte ihrer Laufbahn konnte 
teleologisch erfolgen; bestimmte Muster, wie ‚Aufstiegserzählungen; stellten fixe 
Bestandteile autobiografischer Schriften dar. Tatsächlich gelangten viele Künst- 
ler*innen zu Erfolgserlebnissen (Bekundungen der Begeisterung durch Dritte), 
die auf andere Art und Weise nicht zu erreichen gewesen wären - insbesondere 
nicht für Frauen: Für sie wäre es unmöglich gewesen, für ihre Tätigkeit stets wie- 
derkehrend Lob zu erfahren, geschweige denn Abend für Abend beklatscht und 
bejubelt zu werden. Die Wirkmächtigkeit der ‚Arbeit‘ auf das Leben von Künst- 
ler*innen, die Bedeutung von ‚Kunst‘ wird nochmals greifbar. 

Dies spiegelt sich direkt im Erzählen über Mußeerleben, wie ein Zitat der Sän- 
gerin Frieda Hempel belegt. So stand sie während des ersten Akts, in dem sie 
noch nicht aufzutreten hatte, hinter der Bühne 


66 Maschinschriftlicher Lebenslauf Amalie Materna, 58, Nachlass Materna, Amalie - 
Theatermuseum Wien. 

67 Maschinschriftlicher Lebenslauf Amalie Materna, 59, Nachlass Materna, Amalie - 
Theatermuseum Wien. 

68 Die Bedeutung von „Erinnerung“ und ihren Implikationen auf Erzählungen ist zu 
betonen. Vgl. Assmann, „Geschlecht“; Assmann/Friese, Identitäten. 
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und hatte Zeit, mich an den schrecklich unbequemen Maria=Stuart=Kragen zu gewöh- 
nen, den der Kaiser für meine Kostümierung für unerläßlich gehalten hatte und von dem 
er nicht abzubringen gewesen war, obgleich mich dieses mühlsteinartige Gebilde beim 
Singen sehr behinderte. Ich hatte auch Muße, den Verlauf der Aufführung zu verfolgen.‘ 


Frieda Hempel (1885-1955) trennte somit Muße von den „freien Zeiten“ und 
band sie an die Arbeit. Die Beobachtung von Kolleg*innen, während sie hin- 
ter der Bühne auf ihren Auftritt wartete, verschaffte ihr Gelegenheit des unbe- 
schwerten Genusserlebens. Selbst die unangenehme Kostümierung tat der Wir- 
kung der Kunst keinen Abbruch. 

Hempel bildete mit ihrer Mußeerfahrung keineswegs die Ausnahme. Amalie 
Materna etwa schilderte einen Vorfall auf der Bühne: An der Hofoper in Wien 
gastierte der berühmte Sänger Albert Niemann. Materna vergaß beim Gesang 
des großen Kollegen alles rund um sich; sogar nach ihrer Szene, wie von der Re- 
gie verlangt, von der Bühne abzugehen.”” 

„Aber ich schien wie aus einem dunklen Käfig ans Licht zu fliegen. Ich über- 
bot mich selbst, ich war souverän und beschwingt, ohne Hemmung und Erden- 
schwere“7!, lautete das Fazit einer Aufführung Tilly Wedekinds (1886-1970). Sie 
durchlebte in ihrem Privatleben gerade äußerst schwierige Zeiten, steckte in ei- 
ner Ehekrise und litt unter manisch-depressiven Störungen. Gerade ein Premie- 
renabend in Zürich aber entledigte sie für die Zeit der Aufführung ihrer Sorgen, 
entriss sie den gewohnten Wahrnehmungsmustern. 

Helene Odilon (1863-1939) wiederum wurde vom Gesang der von ihr als 
solche bezeichneten ,Zigeuner*innen’ in einem St. Petersburger Wirtshaus ge- 
radezu der Welt enthoben - und betonte, Abend für Abend diese Stimmung 
wieder gesucht und genossen zu haben. Ähnlich erging es ihr beim Zitherspiel 
eines Musikanten in Bad Ischl.’? Es war explizit nicht das Freizeitvergnügen von 
gemeinsam mit Freund*innen erlebtem Essen und Trinken, sondern wiederum 
die Kunst, deren Einfluss sie alles rund um sich vergessen ließ, die ihr mußevolle 
Stunden bescherte. 

Die enge Verknüpfung künstlerischer Arbeits- und Mußezeiten in all ihrer 
Ambivalenz unterlag - parallel dazu, wie Arbeit wahrgenommen wurde - aber 
auch historischen Veränderungen. Frieda Hempel, die einerseits die Notwendig- 
keit für Sänger*innen, harte Arbeit zu leisten, stets hervorhob, betonte gleich- 
zeitig die Notwendigkeit von Mußezeiten und reflektierte dabei eine aus ihrer 
Sicht zunehmende Beschleunigung. Sie konstatierte, dass zum Zeitpunkt der 
Aufzeichnung ihrer Memoiren in den 1950er Jahren den jungen Kolleg*innen 
weitaus weniger Zeit zur freien Verfügung stehe als dies in ihrer Hauptschaffens- 


© Frieda Hempel, Mein Leben dem Gesang, 96 f. 

70 Vgl. Maschinschriftlicher Lebenslauf Amalie Materna, 37-38, Nachlass Materna, 
Amalie, Theatermuseum Wien. 

71 Wedekind, Lulu, 178. 

72 Odilon, Buch, 43; 49. 
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zeitin den 1920er Jahren der Fall gewesen sei. Sie verstand dies als Gefahr für die 
Qualität der Kunstdarbietungen: 


Es fehlt die notwendige Pause, die immer eine schöpferische Pause ist. Gewiß, auch ich 
bin von Ort zu Ort, von Bühne zu Bühne, von Podium zu Podium gezogen, auch ich hatte 
meinen ‚Fahrplan‘. Aber es war nicht jede Minute ausgefüllt, immer gab es freie Stunden 
oder gar Tage, und man hatte Muße, man durfte über sich nachdenken.” 


In ihrer Analyse fällt die deutliche Betonung des Faktors Zeit auf, die als ent- 
scheidendes Element gewertet wird und deren Beschleunigung im Sinne einer 
Verdichtung der Arbeitsleistung kritische Betrachtung erfährt. 

Ebenso kommt dem Faktor Bewegung eine große Bedeutung zu, die nicht 
übersehen werden sollte. Wie bereits an vorangegangener Stelle ausgeführt, wa- 
ren Bewegungen konstitutiver Bestandteil künstlerischen Daseins. Das Arbeits- 
leben der überwiegenden Mehrheit darstellender Künstler*innen war durch be- 
ständig vollzogene Ortswechsel gekennzeichnet. Die Reisetätigkeit wurde dabei 
ebenso ambivalent wahrgenommen, wie auch andere Arbeitszusammenhänge. 

Die per Bahn, Kutsche, Schiff, Auto zurückgelegten Wegstrecken wurden in 
jedem Fall als Teil des Arbeitsgeschehens empfunden: Neue Auftrittsorte, oft 
tausende Kilometer von einem aktuellen Wohnort entfernt, mussten erreicht 
werden. Oftmals war die Reisetätigkeit mit Unannehmlichkeiten verbunden. So 
herrschte großer Zeitdruck, rechtzeitig an einem neuen Auftrittsort anzukom- 
men; ein Anschlusszug musste erreicht werden, sämtliches Gepäck (unzählige 
Koffer von Künstlerinnen* mit ihren Garderoben) neu verladen werden; man/ 
frau hatte mit Unbill wie etwa auf Schiffen eintretender Reisekrankheit zu kamp- 
fen, unangenehme Mitreisende zu ertragen, um nur einige Punkte zu nennen. 

Gleichzeitig aber bildeten die Fahrten verschiedenster Art auch das Potential, 
schöne Erlebnisse zu erfahren, fröhliche Reisegesellschaften - oder Mußestun- 
den zu erleben: überraschenderweise bildeten die Abteile, Kajüten, Kabinen Zei- 
ten und Räume, die selbst von den ansonsten fleißigsten Theatermenschen nicht 
als Lern-, Arbeits- oder Vorbereitungsstätten genannt wurden. 

Adele Sandrock, die in jedem anderen Zusammenhang lernte, sich in Vorbe- 
reitung auf das nächste Stück erholte, Rollen rekapitulierte und so weiter, berich- 
tete über den Genuss von Zugfahrten. Diese waren in der überwiegenden Mehr- 
heit auf berufliche Zusammenhänge zurückzuführen und stets auch mit Aufre- 
gung verbunden: Sandrock bezeichnete sich selbst als Schrecken der Schaffner, 
da sie Unmengen von Handgepäck mit sich führte, das umgeladen und verstaut 
werden musste.” Dennoch genoss sie die mit Mutter oder Schwester verbrachten 
Stunden ungemein, aß und trank, war von allen sonstigen Verpflichtungen ent- 
hoben, zwischen Aus- und Einfahrt von Start- und Zielbahnhof für niemanden 
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greifbar. Somit scheinen die Zugfahrten für sie zu den wenigen Möglichkeiten 
des mußevollen Daseins gezählt zu haben.” 

Ähnlich waren die Erfahrungen von Karoline Bauer (1807-1877). Zu Beginn 
ihrer Karriere wurden regelmäßige Fahrten des gesamten Ensembles auf Wägen 
von der Hauptbühne zu einem der Residenztheater des Herrscherpaares unter- 
nommen. Die mehrstündigen Ausfahrten werden - obwohl mit Kolleg*innen 
absolviert und in direktem Arbeitszusammenhang stehend - als genussvolle 
Auszeiten geschildert.”° Betrachtungen der Natur, stille Überlegungen waren 
hier, neben dem Plaudern mit Kolleg*innen möglich. 

Bezeichnend ist, dass die Schauspielerinnen* und Sängerinnen? stets in der 
Sicherheit von Innenräumen - seien es Gebäude oder auch Transportmittel wie 
Kutschen, Eisenbahnwaggons - ihre Mußemomente erlebten. Vergeschlechtlich- 
ten Zuschreibungen, wonach Frauen lediglich der ‚private Innenraum’ als legiti- 
mer Aufenthaltsort zugestanden wurde, kamen auch in diesem Zusammenhang 
Wirkmächtigkeit zu. 

Männer im Schauspieler*beruf berichten in ihren Memoiren im Gegensatz 
dazu durchaus auch von Mußemomenten in der freien Natur, doch waren dies 
seltene Ausnahmen und auch bei ihnen überwogen eindeutig die im Zusammen- 
hang mit dem Theater stehenden Mußestunden. 

Bertl Schultes (1881-1964) erzählte über eine Bootsfahrt mit Ludwig Thoma, 
die für ihn zum Mußemoment wurde: Er ruderte den Schriftsteller über den 
See. Von einigen Wortfetzen abgesehen, verbrachten sie beide die Überfahrt in 
genussvollem Schweigen und Genießen.” Rudolf Tyrolt (1848-1929) unternahm 
-im Übrigen zu Ostern und damit ‚spielfrei legitimiert‘ - eine Wanderung in ein 
abgelegenes Tal der Provinz. Selbst diese mußevollen Stunden standen letzten 
Endes in Verbindung mit dem Theater, war doch das Ziel der Reise Gutenstein, 
der Ort an dem der berühmte Dichter Ferdinand Raimund ein Haus besessen 
hatte und beerdigt worden war.’® Zudem war auch er (wie Schultes) in - gehen- 
der/wandernder/rudernder - Bewegung. 

Das Vorbeifließen der Zeit war ebenso wie im Theater auf subtile Art und 
Weise in mehrfacher Hinsicht gegeben: Mehrere verschiedene Rhythmen von 
Zeitlichkeit trafen aufeinander, wodurch die komplette Entkoppelung begüns- 
tigt wurde, Zeit und Raum zurücktraten, die Muße die Wahrnehmung be- 
herrschte. Muße war für darstellende Künstler*innen mit einem Gefühl des ‚Im- 
Fluss-Seins’ verbunden, das geradezu zur Voraussetzung genussvollen Erlebens 
wurde. Die anfänglich postulierte ‚Zweckfreiheit‘ stellte im Gegensatz dazu kei- 
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nerlei Notwendigkeit für ‚Muße‘ dar. Mehrheitlich war ganz im Gegenteil direk- 
ter Sinn-Zusammenhang der Aktivitäten zu ‚Arbeit‘ gegeben. 

So kann festgehalten werden, dass in jedem Fall der Heterochronotop der Be- 
wegung wirkte, wobei das Theaterwesen als ‚bewegtes System’ hierfür verschie- 
denste Voraussetzungen bot. Theater- und kunstbedingte Muße-Erfahrungen 
wurden von sehr vielen Künstler*innen auch generationenübergreifend geteilt. 
Doch nahm im ausgehenden 19. und beginnenden 20. Jahrhundert die Betonung 
der Arbeitsleistung stets zu, was schlussendlich (siehe etwa Frieda Hempel) als 
Gefahr - sowohl für die Qualität der Arbeit, als auch für die Mußestunden - ge- 
deutet wurde. 


5. Muße und Arbeit im Theater-Heterochronotop - 
abschließende Überlegungen 


Der Gedanke Michel Foucaults, zugeschnitten auf eine Situation der 1980er 
und beginnenden 90er Jahre, wonach Müßiggang als eine Art der Abweichung 
in unserer Gesellschaft wahrgenommen werde”, trifft in gewisser Weise auch 
auf die Beschreibungen der Künstler*innen um 1900 zu. In besonderem Maße 
waren Sängerinnen* und Schauspielerinnen* davon geprägt, die ‚Arbeit‘ oder 
vielmehr ihr Kunstschaffen ins Zentrum ihrer Aufmerksamkeit zu stellen. Sie 
wirkte identitätsbildend und bestimmte alle Lebenszusammenhänge - eine tat- 
sächliche, strikte Trennung von ‚Muße‘ - ‚Arbeit‘ - ‚Freizeit‘, wie diese in der 
(derzeitigen Vorstellungswelt) oft suggeriert wird, war nicht gegeben. Insbeson- 
dere entsprach eine Nähe zwischen ‚Muße‘ und ‚Freizeit‘, wie sie anfangs formu- 
liert wurde, nicht den Gegebenheiten. Vielmehr sind in der Erlebenswelt der Be- 
troffenen deutliche Verbindungen zwischen Muße und ‚Arbeit‘ ablesbar. 

In der Erzählung der Künstler*innen war die tatsächliche, von ihnen als 
solche empfundene und als anstrengend konnotierte Arbeitsleistung mit Zeit- 
räumen der Vorbereitung verbunden: die Lernphasen zu Beginn der Karriere, 
die ganz besonders harten Einsatz verlangten, um sich der ‚Gabe‘ des Talents 
auch würdig zu erweisen; das Studieren neuer Rollen und die Proben. 

Auch die Freizeiten nahmen großen Stellenwert ein, da sie oftmals als Mög- 
lichkeit der Erquickung und der - indirekten - Vorbereitung auf das Theater- 
geschehen interpretiert wurden. Auch diese freien Stunden wurden somit im- 
mer wieder auf verschiedenste Art ganz dem Theater gewidmet. Gemeinsam mit 
Kolleg*innen wurden theatrale Aktivitäten umgesetzt, Vergnügen und Erholung 
waren Ziele, die mit Freizeit und Urlaub verbunden waren. Der hohe Stellenwert, 
den das Theater für die Künstler*innen einnahm, kommt wiederum deutlich 
zum Ausdruck. 
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Jene Stunden, die für Außenstehende, wie etwa das Publikum, als Arbeits- 
zeiten der Künstler*innen galten (die oftmals zitierten Aussagen wie „Schön, Sie 
müssen nur zwei Stunden am Tag arbeiten“®° weisen eindeutig in diese Rich- 
tung), waren für die Betroffenen nicht mit ihren zentralen Arbeitsleistungen 
konnotiert. Diese waren einerseits ja bereits im Vorfeld getätigt worden, ande- 
rerseits hätte ‚Arbeit‘ während der Aufführung in gewisser Weise der hehren 
Vorstellung enthobener Kunst widersprochen. 

Welch großen Realitätsgehalt die Ideen gleichsam sakraler Kunst besaßen, 
belegen die Mußeerfahrungen der darstellenden Künstler*innen. Aufführungen 
bargen für sie das Potenzial der vollständigen Enthebung aus allen Verpflichtun- 
gen, des Loslassens sämtlicher anderer Gedanken, des kompletten Aufgehens 
in Zeit und Raum (des Theaterstücks). Sowohl das Beobachten des Bühnenge- 
schehens - eventuell als aktiv Beteiligte*r - als auch die Aktivität auf der Buhne 
konnten derartige Erfahrungen der völligen Loslösung von allen Zwängen her- 
beiführen. 

Muße als Herausgehoben-Sein aus Zeit und Raum könnte somit als ‚gelebter‘ 
Heterochronotop bezeichnet werden. Womit die Bezeichnung des Heterochro- 
notops für das Theater in mehrfacher Hinsicht zutreffend ist: Für das Publikum 
ein Ort, in dem ein Dasein fern des Alltags umgesetzt werden kann, in dem 
auch mußevolle Stunden verbracht werden; für viele Bühnenkünstler*innen als 
Arbeits- und Mußeraum, als nahezu einziger Zeit-Raum, der ihnen ein Losge- 
löst-Sein ermöglichte. 

Das Geschehen auf der Bühne, das andere Räume und Zeiten erschließt, 
zeigte ähnliche Wirkung wie die körperliche Fortbewegung zwischen Auftritts- 
orten: Bewegung war für das System Theater in jeglicher Hinsicht konstitutiv. 

Das Theaterwesen bot eine starke Verknüpfung von Arbeits- und Frei- 
zeit-Räumen: Ein stetes Spannungsfeld zwischen ‚Muße‘ - ‚Arbeit‘ - ‚Freizeit‘ 
trug damit zum typisch ambivalenten Gehalt des Heterochronotops als ‚Nicht- 
Ort‘ - und ‚Nicht-Zeit‘, der dennoch als paradigmatisch für gesellschaftliche Ver- 
hältnisse, in diesem Fall für das Zusammenspiel von ‚Arbeit‘ und ‚Muße‘, zu 
sehen ist, bei. 
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Arbeit und Muße 


Bruchlinien und offene Fragen 


Gregor Dobler 


Die dreizehn Beiträge dieses Sammelbandes haben sich anhand eines weiten 
Spektrums von Themen exemplarisch mit dem Verhältnis von Muße und Arbeit 
beschäftigt. Die Autor*innen argumentieren von sehr unterschiedlichen metho- 
dischen, disziplinären und persönlichen Standpunkten aus und decken sehr ver- 
schiedene historische und gesellschaftliche Kontexte ab. Ihr thematischer Zu- 
sammenhang ist offensichtlich - aber ergeben sich aus ihnen auch gemeinsame 
analytische Perspektiven, ein gemeinsamer theoretischer Ertrag? 

Es wäre falsch, diesen Ertrag in einer gemeinsamen, für alle geltenden Theorie 
von Muße und Arbeit zu suchen. Solche Theorien von Arbeit und Muße liegen 
einzelnen Aufsätzen teils explizit, teils implizit zu Grunde, aber die unterschied- 
lichen Standpunkte verbinden sich nicht bruchlos miteinander. Diese Diversität 
ist nicht Zeichen mangelnder Kohärenz der Beiträge. Sie ist im Gegenteil Ausweis 
des Nachdenkens über ein gemeinsames Thema, von Standpunkten aus, die sich 
(noch?) nicht zwanglos miteinander verbinden lassen. Gerade die Differenzen, 
die sich in den Ergebnissen dieses Nachdenkens zeigen, können zur Grundlage 
theoretischer Verständigung werden. Einige dieser Bruchlinien aufzuzeigen und 
daraus offene Fragen abzuleiten, die die verschiedenen Beiträge systematisch un- 
terschiedlich beantworten, ist Aufgabe dieser abschließenden Reflektion. 


1. Die Anwesenheit von Arbeit und 
Abwesenheit der Muße 


Noch vor diesen Differenzen fällt jedoch eine Gemeinsamkeit der Beiträge auf, 
die überrascht - gerade in einem Band, der im Kontext eines Sonderforschungs- 
bereichs zu Muße entstanden ist: Arbeit scheint sehr viel einfacher zu beschrei- 
ben und sehr viel intuitiver als normal vorauszusetzen zu sein als Muße. Wer 
Arbeitsverhältnisse beschreibt, gerät nicht in Argumentationszwang. Niemand 
zweifelt daran, dass Industriearbeiter der Weimarer Zeit oder indische Bäuerin- 
nen arbeiten; niemand muss davon überzeugt werden, dass unsere Gesellschaft 


306 Gregor Dobler 


von Arbeit geprägt ist. Gerade deshalb geht es auch durchaus noch an, wie Jochen 
Gimmel für die Überwindung der Arbeit zu plädieren: Wir mögen uns eine Ge- 
sellschaft ohne Arbeit nicht konkret vorstellen zu können, aber die selbstver- 
ständliche Existenz mühsamer Arbeit macht Kritik an ihr plausibel. 

Wer jedoch nach den Spielräumen von Muße in der Arbeit sucht, gerät in 
Argumentations- und Begründungszwang. Kann man wirklich sagen, dass In- 
dustriearbeiter Muße hatten? Halten Mußekurse tatsächlich, was sie verspre- 
chen, obwohl sie den Kontext der Leistungsgesellschaft nicht verlassen können? 
Wo immer Muße als reale Möglichkeit gegen die Selbstverständlichkeit der Ar- 
beit gesetzt wird, erzeugt das Skepsis - bei den Autor*innen selbst, bei dem kon- 
kreten Leser, der diesen Beitrag verfasst hat, aber auch bei denjenigen, die auf der 
Tagung mitdiskutiert haben. Sie scheinen Entfremdung und Unfreiheit so sehr 
als gesellschaftlichen Normalzustand akzeptiert zu haben, dass jede Suche nach 
Freiräumen von ihr - und seien es nur temporäre, der Arbeit prekär abgetrotzte 
Freiräume von Muße - unter Ideologieverdacht steht. 

Natürlich ist es sehr sinnvoll, diesen Ideologieverdacht beizubehalten und 
quellenkritisch zu nutzen. Es gibt wahrlich genügend realitätsferne Beschrei- 
bung des mußevollen Lebens von Bäuerinnen und Bauern, Bettler*innen oder 
ausgegrenzten Fahrenden. Aber wenn die Vermutung entfremdeter Arbeit ohne 
jede Quellenkritik plausibel erscheint, die Vermutung von Muße aber als ideo- 
logisch, dann wird die Ideologiekritik selbst ideologisch: Sie wird zum Ausweis 
eines Bewusstseins, dem eine Existenz unmöglich scheint, die nicht vollständig 
von kapitalistischen Zwängen geprägt ist. 

Genau in diesen Zwiespalt hinein ist unser Band gesetzt. Wie lässt sich das 
Verhältnis von Arbeit und Muße beschreiben, ohne einerseits der Entfremdung 
zu große Macht zuzuschreiben, andererseits naiv Freiräume von Muße anzu- 
nehmen, wo sie längst durch die unterschiedlichsten Formen von Unfreiheit ge- 
schlossen wurden? Über das Verhältnis von Muße und Arbeit nachzudenken, ist 
in diesem Sinn - ob wir das explizit anstreben oder nicht - immer auch anthro- 
pologisches Nachdenken über Gesellschaft, Fremdbestimmung und Freiheit. 


2. Methoden 


Was ist nun aber Muße, und wie erforscht man sie? 


Der Sonderforschungsbereich 1015 beschreibt Muße kurz gesagt als die Erfah- 
rung, auf Zeit nicht durch Zwänge der Produktivität bestimmt zu sein; sich in 
dieser Zeit als temporär frei von Fremdbestimmungen zu empfinden; und diese 
Freiheit für etwas nutzen zu können, das einem im Nachhinein als produktiv 
erscheint - ohne dass es bereits vorab feststünde, in welche Richtung diese Pro- 
duktivität wirkt. 
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Eine solche Bestimmung eignet sich vermutlich dafür, eigene Mußeerfah- 
rungen zu erkennen und sie zumindest im Allgemeinen von Erfahrungen bloßer 
Freizeit, Faulheit oder Leere zu unterscheiden. Sehr viel schwieriger wird es, 
fremde Muße zu erkennen - dort, wo über solche Erfahrungen in einer Sprache 
berichtet wird, die ohne den Begriff Muße auskommt, erst recht aber dort, wo 
wir nur Fremdbeschreibungen als Quellen über mögliche Mußeerfahrungen 
haben. Die meisten Beiträge des Bandes denken anhand empirischer Beispiele 
über Muße nach und stehen deshalb vor diesem Problem der Interpretation. Sie 
beschreiben konkrete Menschen (oder literarische Darstellungen imaginierter 
Menschen), die Muße suchen und sie manchmal finden. Aus den Quellen lässt 
sich dabei häufig ablesen, was Menschen getan oder nicht getan haben, aber sehr 
selten, was dieses Tun in ihnen auslöste. Sie erlauben, viel über Freizeit zu sagen 
- aber nur wenig über Freiheit. 

Die empathische und subjektzentrierte Bestimmung von Muße schafft also 
ein Methodenproblem. Woher wissen wir, dass jemand Muße hat? Welche 
Quelle über welche Erfahrung akzeptieren wir als ihren Ausweis? Entsprechend 
zurückhaltend sind viele der Beiträge, wenn es darum geht, bestimmte Praktiken 
als Muße zu bezeichnen. 

Das Problem wird dadurch verschärft, dass das Verhältnis von subjektivem 
Empfinden und gesellschaftlicher Wirkung von Muße unklar ist. Das macht vor 
allem den sozialwissenschaftlich geprägten Beiträgen des Bandes zu schaffen. In 
ihnen stehen einander, sehr vereinfacht gesagt, zwei Grundhaltungen gegenüber; 
sie vermischen sich häufig in einzelnen Beiträgen, aber die meisten Beiträge nei- 
gen eher auf die eine oder auf die andere Seite. 

Handlungsorientierte Ansätze nehmen lebensweltliche Bestimmungen als 
selbstverständlichen Rahmen von Erfahrung an und versuchen, in ihnen Muße 
als subjektive, individuell verortete Erfahrung zu beschreiben. Wo Menschen 
über Mußeerfahrungen berichten und - in historischen Quellen oder in direk- 
ten Gesprächen - von ihnen Rechenschaft ablegen, sieht diese Grundhaltung 
zunächst keinen Anlass, an ihrer Gültigkeit zu zweifeln. Sie wird versuchen, sie 
in ihren gesellschaftlichen Rahmen zu stellen und neben dem subjektiven auch 
den ‚objektiven‘ Sinn - ihre Wirkung für den sozialen Zusammenhang, in dem 
sie stehen - zu ermitteln, aber wird zunächst davon ausgehen, dass hier tatsäch- 
lich Muße beschrieben wird. 

Auf der anderen Seite stehen teils von Marx, teils von Foucault beeinflusste 
Ansätze, die Subjekte und ihre Erlebnismöglichkeiten in einem Maße von Gesell- 
schaft geprägt sehen, das jede individuelle Erfahrung gleichzeitig zum Nachweis 
ihres Gegenteils machen kann: zum Ausweis eines bloß subjektiven Gefühls, der 
Gesellschaft zu entkommen, das aber gleichzeitig gerade nach den Regeln dieser 
Gesellschaft erfolgt und so ihre Geltung bestätigt. Wer in Mußekursen Muße 
hat, mag damit als unternehmerisches Selbst gerade zu seiner eigenen Optimie- 
rung beitragen; Arbeiter*innen, die der Bestimmung durch die Arbeit temporär 
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entkommen, geraten in den Verdacht, damit dem wirklichen Kampf auszuwei- 
chen und schlechte Arbeitsbedingungen zu perpetuieren. 


3. Muße und Subjekt 


Wenn sich je nach methodischer Entscheidung die gleiche Erfahrung wahl- 
weise als Zeichen für eigensinnige Handlungsspielräume oder als Beweis für die 
Selbstoptimierung des Subjekts beschreiben lässt, verweist dieser methodische 
Konflikt auf eine inhaltliche Grundfrage der Forschung zu Arbeit wie zu Muße: 
Können - in welchen Sinne auch immer beschrieben - beschädigte Subjekte un- 
beschädigte Erfahrungen machen? Gibt es richtiges Leben im falschen, oder af- 
fizieren die schlechten Bedingungen immer schon jede positive Erfahrung und 
entwerten sie? Wie radikal müssen positive Erfahrungen - etwa die Erfahrung 
von Muße, von Freiheit, von unentfremdeter Arbeit - sein, damit es gerechtfer- 
tigt erscheint, sie als solche zu beschreiben? 

In der Arbeitsforschung ist diese Frage schon lange sehr kontrovers diskutiert 
worden. Genügt es, um etwas über die Arbeitsbedingungen zu erfahren, von der 
Arbeitszufriedenheit einzelner Arbeitender auszugehen? Oder muss man viel- 
mehr das System der gesellschaftlichen Organisation von Arbeit als Ganzes ana- 
lysieren - und kann dabei Zufriedenheit auch als Ideologie entlarven? 

Vor der gleichen Frage steht die Mußeforschung. Was genau beweist es, wenn 
Menschen über Mußeerfahrungen berichten? Finden sich hier Reste von Freiheit 
und Selbstbestimmung, oder zeigt sich nur ihr Simulacrum unter schlechten Be- 
dingungen? 

Diese Frage erzeugt fast die gleiche Bruchlinie wie die Frage der Methoden. 
Auf der einen Seite stehen - wieder häufig durch Foucault geprägte - Beschrei- 
bungen, die Menschen als so stark gesellschaftlicher Macht unterworfen sehen, 
dass jeder Versuch, sich von ihr zu befreien, in der Affirmation mündet. Auf der 
anderen Seite stehen - häufig der sozialphänomenologischen Analyse verpflich- 
tete - Ansätze, die von menschlichen Versuchen her, sich Handlungsspielräume 
zu erschließen, Möglichkeiten der Veränderbarkeit und Potentiale der Freiheit 
in den Mittelpunkt stellen. 

Am fruchtbarsten schienen mir die Diskussionen auf der Tagung, wo sie die 
Positionen in diesem Zwiespalt nicht als Argument benutzt haben, sondern als 
Möglichkeit der Frage. Wenn wir versuchen, eine soziale Situation zu verstehen - 
Entrepreneurship, Mußekurse oder müßiges Rentnerdasein im exotischen Aus- 
land: Was finden wir jeweils von beiden Standpunkten aus? Wie erscheint Muße 
oder ihre Abwesenheit den Menschen, um die es geht, in ihrem eigenen Leben, 
in dem ja die Art und Weise des eigenen Subjektseins immer schon vorausgesetzt 
wird und nur selten radikal in Frage steht? Und wie erscheinen sie dem analyti- 
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schen Blick, der sie als gesellschaftliche Form ansehen, den Akteursstandpunkt 
verlassen und gegen ihn Verdacht hegen darf? 

Erst in einem solchen Hin und Her wird tatsächlich sichtbar, was eine kon- 
krete Mußeerfahrung für Einzelne wie für die Gesellschaft sein kann: Potential 
der Freiheit oder Affırmation gesellschaftlicher Ansprüche. 

Wo diese Diskussion stattfand - so schien es zumindest mir - verbreitete sich 
heilsame Skepsis den eigenen Selbstverständlichkeiten gegenüber, und es wurde 
möglich, sowohl die Rolle der Muße in der Lebenswelt als auch ihre unauflösbare 
Verbindung mit Diskursen genauer zu fassen. Es zeigte sich zunächst das Selbst- 
verständliche: Menschen leben stets in Gesellschaft und sind von Gesellschaft 
geprägt; keine Freiheitserfahrung existiert außerhalb gesellschaftlicher Zwänge. 
Als frei erfahren wir uns stets nur auf Zeit, und von außen lässt sich immer zei- 
gen, dass diese Erfahrung voraussetzungsvoll, gebunden und typisch ist. Auch in 
der Muße - dort, wo wir unsere Zeit jenseits konkreter gesellschaftlicher Bestim- 
mungen zu verbringen meinen -, entkommen wir der allgemeinen Bestimmung 
durch die Gesellschaft nicht. 

Doch diese Selbstverständlichkeit bedeutet noch nicht, dass alles immer so 
weitergeht, wie es begonnen hat. In der Innenperspektive kann Muße gerade 
den Zwiespalt zwischen gesellschaftlicher Bestimmung und eigenem Subjekt- 
bewusstsein aufzeigen - und offenhalten. Wie jede Erfahrung von Freiheit zeigt 
uns die Erfahrung von Muße, dass das, was wir ‚ich‘ nennen, nicht bruchlos in 
der Gesellschaft aufgeht. Diese Differenzerfahrung auf Zeit ist in sich wieder 
gesellschaftlich geprägt, durch Klasse, Geschlecht und sozialen Standpunkt ko- 
diert - aber innerhalb dieser Grenzen kann sie zum Keim eines Urteils über den 
eigenen Alltag werden. Damit liegt in Mußeerfahrung gerade eine Möglichkeit 
zur Kritik des eigenen Alltags und des Verhältnisses zwischen Ich und Gesell- 
schaft. Nur wenn wir diese Möglichkeit in all ihrer Prekarität anerkennen, kön- 
nen wir gleichzeitig der Erfahrung von Muße gerecht werden und ihre gesell- 
schaftlichen Konsequenten analysieren. 

Hier öffnet die Untersuchung der Muße auch die Möglichkeit der Kritik ein- 
seitiger Gesellschaftstheorien. Gerade wegen ihres Doppelcharakters als gesell- 
schaftlich gebunden und stets prekär, aber eben doch als Freiheitsraum, von dem 
aus Kritik möglich wird, kann Muße zum Prüfstein werden, anhand dessen die 
Leerstellen und selbstverständlichen Voraussetzungen solcher Theorien sicht- 
bar werden. 

Genau an dieser Stelle zeigt sich auch, wie fruchtbar der Dialog zwischen ge- 
sellschaftswissenschaftlichen und geistes- und kulturwissenschaftlichen Ansät- 
zen werden kann. Die literaturwissenschaftlich geprägten Aufsätze des Bandes 
verhandeln verdichtete Positionen in diesem Konflikt. Die von Städtern ver- 
mutete Muße indischer Bauern erscheint in Romanen gleichzeitig als idyllische 
Projektion wie als positive Utopie; in der Diskussion des 18. Jahrhunderts über 
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Feiertage zeigen sich Strategien der Nutzenmaximierung wie das Unbehagen an 
ihnen. Solche Sinngebungen sind immer schon Hintergrund von Mußeerfah- 
rungen und ein entscheidender Faktor für die Sprengkraft, die sie manchmal 
entwickeln können. 


4. Arbeit 


Die Sprengkraft von Muße, auch das wurde in den Beiträgen sehr deutlich, ist 
häufig auf den Normalfall der Arbeit gerichtet. Arbeit ist eine Folie, von der sich 
Muße abhebt und vor der sie als anders sichtbar wird. (Langeweile, die nicht im 
Mittelpunkt des Bandes steht, wäre eine andere solche Folie.) 

Für die Beschreibung und Beurteilung von Muße ist die Sicht auf Arbeit des- 
halb entscheidend - die Sicht der Menschen, deren Muße beschrieben wird, aber 
auch die Sicht der beschreibenden Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler. 
Hier finden sich im Band zwei Grundhaltungen. Alle sind sich darüber einig, 
dass real existierende Arbeit unter kapitalistischen Bedingungen oft das Gegen- 
teil von Muße darstellt, aber die eine Grundhaltung sieht die Schuld daran in der 
Arbeit selbst, die andere Grundhaltung in ihrer gesellschaftlichen Organisation. 

Beide Haltungen haben lange Traditionslinien in der europäischen Geistes- 
geschichte. Die eine Tradition sieht, anknüpfend an Aristoteles, Muße nur dort 
als möglich an, wo Menschen nicht arbeiten müssen. Während Arbeit dem Reich 
der Notwendigkeit angehört, gehört Muße ins Reich der Freiheit. Die andere Tra- 
ditionslinie sieht Arbeit als menschliche Handlung an, die trotz der grundsätz- 
lichen Zweckbestimmung dennoch frei und selbstzweckhaft sein kann und die 
deshalb auch Muße nicht grundsätzlich ausschließt. 

Am klarsten ist die erste Traditionslinie in Jochen Gimmels Aufsatz präsent, 
der Muße und Arbeit als kategoriale Gegensätze auffasst. Die zweite Traditions- 
linie wird in diesem Band häufiger implizit sichtbar. Sie tritt vor allem dort in 
Erscheinung, wo Menschen nach guter Arbeit suchen und mit Muße gegen ent- 
fremdete Arbeit, aber nicht gegen Arbeit allgemein kämpfen - seien es Schüler*in- 
nen, Unternehmer*innen, Künstler*innen oder Teilnehmende an Mußekursen. 

Auch hier würde ich vorschlagen, beide Seiten nicht gegeneinander auszuspie- 
len, sondern ihr Nebeneinander vielmehr als Kern einer Bestimmung von Arbeit 
anzusehen. Arbeit ist immer beides gleichzeitig: objektiv zweckbestimmt, und 
damit Produktivitätsansprüchen unterworfen, die dort, wo der Mensch nicht 
mehr alleine über die Mittel und das Produkt seiner Arbeit verfügt, auch An- 
griffspunkt von Entfremdung bieten können; und eine menschliche Handlung, 
die, während wir sie verrichten, subjektiv einen Eigenwert annehmen kann und 
uns dann nicht mehr als alleine von Produktivität bestimmt erscheint. Unter 
den richtigen Bedingungen und in guten Momenten kann für die Arbeitenden 
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deshalb der Unterschied zwischen Arbeit und Muße verschwinden - nur um in 
einem anderen Moment um so heftiger wieder hervorzutreten. 

Genau das ist für die Bestimmung des Verhältnisses zwischen Muße und Ar- 
beit entscheidend. Wahrend die konkrete Erfahrung von Entfremdung und die 
konkrete Erfahrung von Muße einander ausschließen, schließen gesellschaft- 
liche Bedingungen der Entfremdung Muße nicht aus. In ihrem lebensweltlichen 
Sinn können die kategorialen Gegensätze deshalb wieder zusammenfallen. Auch 
hier bietet die Untersuchung von Muße einen heuristischen Ansatzpunkt zur 
Kritik gängiger Bestimmungen von Entfremdung und Selbstbestimmung. 

Anhand der Quellen zu entscheiden, ob sie das in einem bestimmten Fall tat- 
sächlich tun, ist allerdings erstaunlich schwierig. Beschreibungen von Arbeitser- 
fahrungen vergangener Zeiten - gerade der Erfahrung alltäglicher Handarbeit - 
sind meist so ungenau, dass sie großen Interpretationsspielraum lassen. Auch 
hier zeigte sich auf der Tagung wieder, wie unterschiedliche wissenschaftliche 
und persönliche Grundprägungen unterschiedliche Interpretationen intuitiv 
plausibel machen können. 


5. Zeitpolitik 


Sehr viel leichter fiel es, sich über einen anderen Punkt zu einigen: Die Notwen- 
digkeit von Arbeit hindert Menschen oft an Muße. Wer sich über das Verhältnis 
von Muße und Arbeit Gedanken macht, muss sich deshalb mit der gesellschaft- 
lichen Verteilung von Arbeit beschäftigen. Zeitpolitik wurde so zu einem der 
wichtigsten Themen der Tagung. 

Gewiss: So wie Arbeit Muße noch nicht unbedingt ausschließt, ist freie Zeit 
nicht das gleiche wie Muße. Weder für mitteleuropäische Adlige des 16. Jahr- 
hunderts noch für heutige Nutzer und Nutzerinnen digitaler Medien bedeutet 
Freizeit schon Muße. Wo die Arbeit aber so organisiert ist, dass Produktivitäts- 
ansprüche sie stets bestimmen und Arbeitgeber*innen wie internalisierte gesell- 
schaftliche Normen immer stärkere Kontrolle über die konkrete Ausführung 
von Arbeitsprozessen beanspruchen, dort wird in die ‚Freizeit‘ verlegte Disposi- 
tionszeit zum wahrscheinlicheren Ort der Muße. 

Die Geschichte und die Konsequenzen dieser diskursiven Aufspaltung zwi- 
schen Arbeitszeit und freier Mußezeit werden in vielen Beiträge sichtbar. Wie 
viele Feiertage sollte es geben? Wie stark kann Arbeitszeit von Industriearbeite- 
rinnen und Industriearbeitern selbst in der Mikrostruktur kontrolliert werden? 
Welche Zukunftschancen hat das freie Wochenende? Wie lässt sich Alltag nach 
dem Wegfall von Erwerbsarbeit konstruktiv gestalten? Wie gehen Künstlerin- 
nen und Künstler mit der oft fehlenden Trennung von freien und Arbeitszeiten 
um? Alldiese Themen verhandeln zunächst nicht Muße, sondern die Aufteilung 
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zwischen freier und durch Arbeit gebundener Zeit, aber ihre Relevanz für Mög- 
lichkeiten der Muße ist unmittelbar deutlich. 

Deutlich wird in ihnen auch, dass es in Zeitpolitik nicht allein um die indivi- 
duelle Verfügung über freie Zeit geht, sondern eben um die gesellschaftliche Or- 
ganisation und Abstimmung der freien Zeit Vieler. Freie Zeit ist fast immer auch 
soziale, gemeinsam verbrachte Zeit, und je individueller die Aufteilung freier 
Zeiten wird, desto schwieriger ist diese gemeinsame Zeit zu organisieren. Damit 
entfallen auch Spielräume kollektiver Muße. 

Über Muße und Arbeit nachzudenken, bringt die Autor*innen dieses Ban- 
des also dazu, in mindestens zwei Bereichen gesellschaftliche Defizite zu konsta- 
tieren: Die Binnenorganisation von Arbeit macht positive Arbeitserfahrungen 
und das Ineinanderfallen von Arbeit und Muße oft unmöglich; die Organisation 
des Verhältnisses von Arbeit und Freizeit schließt dann weitere Spielräume für 
Muße. Diese Defizite finden sich in gradueller Abstufung in allen historisch ge- 
gebenen Gesellschaften, die Thema dieses Bandes sind. Sie verändern sich jedoch 
mit der Organisation gesellschaftlicher Arbeit. Heute haben sie Ausmaße ange- 
nommen - und sind auf eine Art ungleich verteilt -, die sie zu einem Hauptfeld 
gesellschaftlicher Kritik haben werden lassen. 

In beiden Bereichen ist es dabei grundsätzlich offen, ob existierende Spiel- 
räume tatsächlich genutzt werden (und von gesellschaftlich geprägten Subjekten 
genutzt werden können). Die Suche nach Erfahrungen der Muße jedoch ist und 
bleibt vielen der Menschen gemeinsam, die im Mittelpunkt der Beiträge stehen. 


6. Muße und Arbeit 


Was folgt aus alldem nun für das Verhältnis von Muße und Arbeit? Wie konzep- 
tualisieren die einzelnen Beiträge dieses Verhältnis? 

Das Bild, das sich hier ergibt, ist gleichzeitig geschlossen und vielfältig. Ge- 
schlossen, weil alle Beiträge an den gleichen Themen arbeiten und sie von ih- 
rem empirischen Material her erschließen; vielfältig, weil das jeweilige Material 
und die Standpunkte der Autorinnen und Autoren unterschiedliche Aspekte in 
den Vordergrund geraten lassen, die erst gemeinsam ein Gesamtbild ergeben. 
Für mich ordnen sich die Beiträge zu vier unterschiedlichen Verhältnisbestim- 
mungen. 

Zunächst wird das Verhältnis von Muße und Arbeit beschrieben als Muße 
gegen Arbeit. Arbeit und Muße erscheinen dann als zwei getrennte Felder, de- 
ren Logiken einander feindlich gegenüberstehen und die einander ausschließen. 
Mehr Arbeit bedeutet weniger Möglichkeit zur Muße. Dieses Konkurrenzver- 
hältnis kann sich aus der konkreten gesellschaftlichen Organisation von Arbeit 
speisen (etwa in Aussagen wie „Im Spätkapitalismus ist Arbeit zunehmend so 
organisiert, dass sie Muße ausschließt“) oder aus einem als grundsätzlichen ge- 
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sehenen Widerspruch („Nur in der Abwesenheit von Arbeit kann Muße gedei- 
hen“). Aus der ersten Haltung folgt, dass Spielräume der Muße durch eine Neu- 
organisation von Arbeit vergrößert werden können, aus der zweiten, dass sie ih- 
rer Eindammung oder Abschaffung bedürften. 

Zweitens erscheint in manchen Beiträgen Muße in Arbeit. Beide schließen ei- 
nander nicht grundsätzlich aus, sondern beide sind auf unvorhersehbare Weise 
miteinander verschränkt. In Industriearbeit kann sich ebenso Muße finden wie 
in der Freizeit Produktivitätslogik. Zeiten, die von außen als Arbeitszeit definiert 
werden, müssen es von innen gar nicht sein, sondern innerhalb der strukturellen 
Definition ist Raum für individuelle Muße. Diese Muße bleibt jedoch etwas an- 
deres als Arbeit und unterbricht sie. 

Drittens finden manche Beiträge Momente, in denen Arbeit als Muße er- 
scheint. Arbeit wird dann nicht nur pausenhaft von Muße unterbrochen, son- 
dern erscheint dem oder der Arbeitenden selbst als mußevolle Tätigkeit. Sie er- 
füllt am Ende ihren Zweck und bleibt von ihm bestimmt, aber während der Ar- 
beit verliert sie ihren zweckbestimmten Charakter und wird zur freien Tätigkeit. 

Alle drei Bestimmungen sind sich darin einig, dass Muße und Arbeit nicht 
überall und zu jeder Zeit ineinander fallen können. Sie behalten den begrifflichen 
Unterschied von Muße und Arbeit auch dort bei, wo sie die Möglichkeit einräu- 
men, dass die Relevanz dieses Unterschieds in der Praxis verschwinden kann. 

Wo sie einen Mangel an Möglichkeiten der Muße konstatieren und Wege su- 
chen, ihm abzuhelfen, folgen aus den drei unterschiedlichen Betrachtungen un- 
terschiedliche, aber einander ergänzende politische Programme. Wenn Muße 
und Arbeit einander feindlich gegenüberstehen, muss die Arbeit minimieren, 
wer Mußemöglichkeiten maximieren will. Wenn sich Muße während der Ar- 
beitszeit verwirklichen lässt, ist es stattdessen wichtiger, die Kontrolle von Arbeit 
zu verändern und in ihr mehr Flexibilität der eigenen Gestaltung zu schaffen. 
Wer schließlich nach Arbeit als Muße sucht, muss Menschen die Verfügung über 
den Arbeitsprozess und das Produkt ihrer Arbeit wiederzugeben versuchen und 
so die Entfremdung von Arbeit verringern. 

Viele heutige Reformvorschläge lassen sich in dieses Schema einordnen. Das 
bedingungslose Grundeinkommen versucht (genau wie Vorschläge der Neuver- 
teilung von Erwerbsarbeit über den Lebenslauf oder einer Neufassung des Nor- 
malarbeitstages) eher die Verteilung zwischen Arbeit und Nichtarbeit neu zu 
denken; die Kritik der Prekarisierung von Arbeit und der Gig-Economy wol- 
len eine heilsamere Binnenstruktur der Arbeit ermöglichen; radikalere sozialis- 
tischere Utopien versuchen, Entfremdung in der Arbeit aufzuheben. Über das 
Verhältnis von Arbeit und Muße nachzudenken, ist sicher nicht der einzige Weg, 
zu solchen Reformprogrammen zu gelangen und ihre jeweilige Bedeutung zu 
diskutieren - aber die Beiträge des Bandes zeigen zumindest auf, wie aktuell und 
gesellschaftspolitisch relevant dieses Nachdenken ist, gleich, an welchem Thema 
oder an welcher Epoche es sich festmacht. 
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Die vierte Verhältnisbestimmung von Muße und Arbeit steht quer zu den drei 
bisherigen: Muße als Arbeit. Aus vielen der Beiträge wird deutlich, dass sich in ei- 
ner gegebenen Gesellschaft die Fähigkeit zur Muße nicht voraussetzen lässt. „Da 
bin ich noch nicht so weit“, sagt einer der Teilnehmenden an heutigen Muße- 
kursen von sich selbst. Muße erscheint vielen Menschen als eine hoffentlich er- 
lernbare Fähigkeit, die sie sich erst noch aneignen müssen: Vor der Muße steht 
Arbeit am Selbst, um sie zu ermöglichen. 

Diese Haltung ist mittelalterlichen Mystikerinnen ebenso wenig fremd wie 
heutigen Rentner*innen. Erziehung zur Mußefähigkeit kann dabei als harte Ar- 
beit erscheinen, an deren Ende erst wir befähigt werden, die Spielräume von 
Muße auch auszunutzen, die die Gesellschaft uns lässt. Auch dieser Aspekt des 
Verhältnisses von Mufe und Arbeit gehört mit zum Nachdenken über Gesell- 
schaft und gesellschaftliche Reformen. Im gleichen Maße, wie unser Verhältnis 
zur Zeit von Arbeit und Zweckmäßigkeit geprägt ist, kann es als Arbeit erschei- 
nen, ein neues Verhältnis zur Zeit zu erlernen. 

Der Keim dieser Bestimmung von Muße als Arbeit liegt jedoch, würde ich 
argumentieren, nicht allein im Wunsch, ein besseres gesellschaftliches Subjekt 
zu werden. Er liegt vielmehr in der Suche nach jenem Moment unentfremdeter 
Erfahrung von Freiheit, den Menschen in Muße verwirklicht sehen. Sie möchten 
in der Muße gesellschaftlichen Bestimmungen zumindest auf Zeit entkommen 
und merken gleichzeitig, wie schwer das ist. Arbeit an Muße ist damit gleichzei- 
tig Arbeit an der eigenen Emanzipation. Wo sie sich einstellt, trotz oder wegen 
aller Arbeit, kann sie produktive Kraft entfalten. Sie ermöglicht die Erfahrung, 
dass wir trotz allem nicht eins sind mit der Gesellschaft. Diese Erfahrung hält 
auch unser Bedürfnis wach, anders zu leben - auch wenn sie uns dazu noch nicht 
die Mittel schenkt. 

Die Beiträge dieses Bandes zeigen damit letztlich drei Dinge: wie zentral Ar- 
beit als Organisationsprinzip der Gesellschaft, der individuellen Lebensläufe 
und des Selbstbilds ist; wie sehr Menschen sich aufgrund der Zweckbestimmt- 
heit von Arbeit in der Allgegenwart der Arbeitsnotwendigkeit als unfrei erleben; 
und wie sie in, neben und statt der Arbeit die Erfahrung suchen, nicht mit solcher 
Zweckbestimmtheit identisch zu sein. Genau diese Erfahrung verspricht Muße, 
und genau deshalb verständigen sich Gesellschaften in ihrer Diskussion über 
Arbeit und Muße seit langem über das, was in ihrem Zentrum stehen und ihre 
Zukunft bestimmen soll. 


